                                UCHWAŁA  NR 361 /XLIV/10

                            RADY MIEJSKIEJ GMINY ŚLESIN 

                            Z DNIA 29 PAŹDZIERNIKA  2010 ROKU

w sprawie 

                 Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w 

                 Gminie Ślesin na rok 2011

                 Na podstawie art. 5 ust. 1 i 2 i art. 10 ust.1 , 2 i 3  ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 

z późniejszymi  zmianami)  oraz art. 18 ust. 2 pkt  15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku  o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 roku  Nr 142, poz. 1591 z późniejszymi zmianami)  Rada Miejska Gminy Ślesin  u c h w a l a ,  co następuje:

                                               § 1 

Rada Miejska Gminy Ślesin uchwala Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Ślesin na rok 2011 w brzmieniu załącznika  do niniejszej uchwały

                                              § 2 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi  Miasta i Gminy Ślesin.

                                              § 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

W GMINIE ŚLESIN NA ROK 2011


Narkomania nie jest tylko tragedią dla ludzi uzależnionych i ich rodzin, ale również problemem społecznym. Stąd też podejmowane są wysiłki zmierzające do zwalczania 
i zapobiegania narkomanii. 


W ostatnich latach uzależnienie od środków odurzających uległo zasadniczym przemianom zarówno w aspekcie jakościowym, jak i ilościowym. Współczesne rozmiary narkomanii sprawiają, że musi być ona oceniana i zwalczana jako jedna z najbardziej niebezpiecznych chorób cywilizacyjnych.


Konsekwencje narkomanii dotykają nie tylko jednostek, ujemnie wpływają także na życie społeczne, powodując szereg wymiernych strat ekonomicznych, zaprzepaszczenie wartości.


System środków i metod zmierzających do zwalczania i zapobiegania narkomanii określa ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,    poz. 1485 z późn. zm.). Ustawa ta informuje o możliwości dobrowolnego poddania się leczeniu i określa placówki mogące prowadzić leczenie i rehabilitację osób uzależnionych. Sąd rodzinny może skierować osobę niepełnosprawną na leczenie przymusowe jedynie na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnych w linii prostej lub faktycznego opiekuna. W myśl ustawy obowiązek leczenia może także zostać nałożony na osoby pełnoletnie w razie skazania ich za przestępstwo, pozostające w związku z używaniem narkotyków, przy czym w przypadku orzeczenia wobec sprawcy bezwzględnej kary pozbawienia wolności, sąd może umieścić go w odpowiednim zakładzie leczniczym na czas nie dłuższy niż 2 lata, a w przypadku pozytywnych wyników leczenia może orzec odstąpienie od wykonywania kary.


Na podstawie upoważniania ustawowego możliwe jest kierowanie osób uzależnionych umieszczonych w zakładach poprawczych, aresztach śledczych, zakładach karnych 
i ośrodkach przystosowania społecznego do specjalnych grup lub oddziałów – przede wszystkim w celu detoksykacji, a następnie zapewnienie im rehabilitacji.


W Polsce istnieją również organizacje, instytucje i grupy samopomocy, które udzielają pomocy osobom uzależnionym i współuzależnionym. Są to m.in.: MONAR, Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, Pogotowie Makowe, Katolicki Ruch Antynarkotyczny.


W gminie Ślesin natomiast funkcjonuje Punkt Konsultacyjny, w którym osoby uzależnione od alkoholu, narkotyków i osoby współuzależnione mogą uzyskać wsparcie emocjonalne i pomoc.


Leczenie narkomanii jest niezwykle trudne. Ocenia się, że szanse wyjścia z nałogu przy współcześnie stosowanych metodach terapeutycznych wahają się w granicach 8-12 %.


Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2011 jest dokumentem wyznaczającym cele oraz sposoby rozwiązywania tego problemu przez Gminną Komisję Profilaktyki i  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
ROZDZIAŁ I

CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel główny programu:

 Przeciwdziałanie rozszerzaniu się zjawiska narkomanii oraz problemom jej towarzyszącym na terenie Gminy Ślesin.

Cel ten realizowany będzie w trzech obszarach działania:

1. Profilaktyka;

2. Leczenie, rehabilitacja, reintegracja i ograniczanie szkód zdrowotnych osób uzależnionych;

3. Epidemiologia, monitoring, ewaluacja.

Czwarty obszar dotyczący ograniczenia podaży realizowany będzie głównie przez Policję.

Cele operacyjne:
· zmniejszanie tempa wzrostu rozpowszechniania używania narkotyków,

· ograniczanie szkód zdrowotnych osób uzależnionych,

· rozwój usług terapeutycznych dla osób uzależnionych i członków ich rodzin,

Główne kierunki działań w zakresie przeciwdziałania narkomanii oraz zadania programu:

I. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem: 

1. Kontynuacja i rozwijanie działalności Punktu Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym. Świadczenie, w ramach Punktu, następujących usług:

a. diagnostyczno – konsultacyjnych ( w tym indywidualne plany terapii),

b. poradnictwa indywidualnego i grupowego dla osób uzależnionych,

c. poradnictwa indywidualnego i grupowego dla osób używających narkotyki 

     ( nie uzależnionych),

d. indywidualnej terapii motywacyjnej,

e. terapii grupowej dla osób używających narkotyki ( nie uzależnionych),

f. kierowanie do oddziałów detoksykacyjnych i stacjonarnych ośrodków terapii uzależnienia.   

2. Współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnień i Współuzależnień, która realizuje programy terapii indywidualnej i grupowej dla młodzieży uzależnionej od narkotyków i zagrożonej uzależnieniem.

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej:

1. Prowadzenie, w ramach Punktu Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym, poradnictwa dla rodzin i najbliższych osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem.

2. Podjęcie działań w kierunku utworzenia grupy wsparcia dla rodziców dzieci i młodzieży uzależnionej  i eksperymentującej z narkotykami.

3. Współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnień i Współuzależnień, która prowadzi poradnictwo i terapię dla rodziców dzieci i młodzieży uzależnionej i eksperymentującej z narkotykami.

4. Współpraca z Ośrodkiem Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej, Miejsko –Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, które realizują zadania z zakresu interwencji kryzysowej, interdyscyplinarnego poradnictwa i innej pomocy rodzinom osób uzależnionych.

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych.
Większość zadań z tego obszaru jest realizowanych i finansowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Programy profilaktyczne  realizowane w szkołach i placówkach opiekuńczo - wychowawczych dotyczą wszystkich substancji psychoaktywnych, uczą różnorodnych umiejętności życiowych, np. komunikacji intra- i interpersonalnej, radzenia sobie ze złością, zachowań asertywnych, itd. 

1. Promowanie zdrowego stylu życia i aktywnych form spędzania czasu wolnego poprzez wspieranie działań środowiskowych kierowanych do dzieci i młodzieży, związanych              z organizacją różnych form zajęć pozalekcyjnych.

2. Realizacja profesjonalnych programów profilaktycznych kierowanych do dzieci, młodzieży   i rodziców w ramach profilaktyki szkolnej i pozaszkolnej.

3. Wdrażanie nowoczesnych metod pracy z grupą – szkolenia dla nauczycieli i wychowawców.

4. Prowadzenie różnych form edukacji rodziców (w celu budowania prawidłowych relacji rodzic – dziecko, uczenie wczesnego wykrywania sygnałów ostrzegawczych wskazujących na używanie narkotyków).

5. Upowszechnianie materiałów informacyjno – edukacyjnych na temat promocji zdrowia          i profilaktyki narkomanii (ulotki, broszury).

6. Współorganizacja lokalnych imprez, konkursów, olimpiad, turniejów promujących zdrowy styl życia.

7. Współpraca z lokalnymi mediami w ramach przedsięwzięć związanych z realizacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii (m.in. informacje o formach pomocy dla młodzieży zażywającej narkotyki).

Zadania specyficzne dla profilaktyki problemów związanych z używaniem narkotyków realizować będą pracownicy Punktu Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym:

1. Zajęcia profilaktyczne realizowane, we współpracy z pedagogami szkolnymi, w szkołach, placówkach opiekuńczo – wychowawczych lub na terenie innych instytucji w zależności    od potrzeb.

IV. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii. 

1. Współpraca ze wszystkimi organizacjami, instytucjami i osobami fizycznymi przyczyniającymi się do rozwiązywania problemów narkomanii.

2. Wspieranie działalności stowarzyszeń zajmujących się rozwiązywaniem problemów narkomanii.

3.  Współpraca z Komisariatem Policji w zakresie działań profilaktycznych realizowanych 

  poprzez:

a) przeciwdziałanie rozprowadzaniu narkotyków wśród dzieci i młodzieży,

b) dokonywanie monitoringu miejsc szczególnie narażonych na działalność dealerów narkotykowych.

ROZDZIAŁ II

UWAGI KOŃCOWE

1. Realizacja zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii będzie podlegała monitorowaniu  i ewaluacji programowej.

2. Koordynacja realizacji Programu należy do zadań Gminnej Komisji Profilaktyki               i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, która współpracuje ze wszystkimi instytucjami, jednostkami i organizacjami realizującymi poszczególne zadania.

3. Źródłem finansowania zadań programu są wpływy z opłat za korzystanie z  zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

