UCHWALA NR 268/XXVIII/17
RADY MIEJSKIEJ GMINY SLESIN
Z DNIA 30 MARCA 2017 ROKU

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dmaa8ca 1990 roku o sama@uzie gminnym

(Dz. U. z 2016 r. poz. 446, poz. 1579) oraz artugt. 2 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz.
487, poz. 1893lchwalasi¢, co nasipuje:

§1.

Przyjmuje st Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, w brzmiiezahcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta i Gminglesin

§ 3.
Traci moc obowjzujaca uchwata Nr 223/XXII/16 Rady Miejskiej Gminglesin z dnia

12 grudnia 2016 r. w sprawie Gminnego Programuil@kbyki i Rozwigzywania problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii n& 8917.

§4.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.
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l. WSTEP

1. Gminny  Program  Profilaktyki i  Przeciwdziatania  Plkebom  Alkoholowych

i Narkomanii na rok 2017 stanowi kontynuagj uzupetnienie wczmiej prowadzonych w Gminie
dziatsa w obszarze przeciwdziatania uzalgeniom. Uzupetniono go o zdobyte w trakcie realjiza
poprzednich programéw é&wiadczenia oraz przgfo zalaenie, ze realizacja programu zostanie
wzbogacona o wnioski wynikge z diagnozy probleméw lokalnych.

Wyprowadzone konkluzje wskazaujednoznacznie na konieczgotaczenia oddziatywa w zakresie
profilaktyki alkoholowej z dzialaniami zapobiegaymi innym uzalenieniom od srodkéw
psychoaktywnych oraz uzal@eniom behawioralnym. & konieczné¢ realizacji wielowymiarowych
dziatax w zakresie przemocy i cyberprzemocy oraz ksztgyh umiegtnosci interpersonalne i
spoteczne np. komunikacja spoteczna, poczucie wjasrartécei, szacunek do siebie i drugiego
cztowieka, rozpoznawanie psychomanipulacji jako olwanie profilaktyki uzalenien poprzez
wzmacnianie czynnikbw ochronnych i eliminagzynnikdw ryzyka. Program uwzginia zalagenia i
priorytety przygte i zaakceptowane przez RaMinistréw w Narodowym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowiarogramie Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Program przedstawia zadania wlasne Gminyazarie z profilaktylk i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integragpoteczn osob uzalenionych od alkoholu, wynikage z art.
4% ustawy z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tUzeosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowvi.

3. Gminny Program zawiera tad zadania zvgzane z przeciwdziataniem narkomanii, ckoae w
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeeiataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z
p&zn. zm.). Program stanowi cgestrategii rozwizywania problemow spotecznych.

——Zgodme z art. 4 pkt 11 ustawy zad@b lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomaniianej
dalej Ustawy:

- Narkomania to state lub okresowgywanie w celach innych himedycznerodkéw  odurzajcych
substancji psychotropowychrrodkow zastpczych lub nowych substanciji psychoaktywnych, w tkyn
czego mae powstd lub powstato uzalaienie od nich.

- Srodek odurzajcy — kada substancja pochodzenia naturalnego lub syntetgor dziatajca na
osrodkowy uktad nerwowy, okéona w wykaziesrodkéw odurzajcych stanowjcym zahcznik nr 1 do
ustawy.

- Nowa substancja psychoaktywna - substancja paeemia naturalnego Iub syntetycznego
w kazdym stanie fizycznym, o dziataniu narodkowy uktad nerwowy, okéona w przepisach
wydanych na podstawie art. 44b ust. 2.

- Srodek zasfpczy tzw. ,dopalacze” — produkt zawiegey co najmniej jedm nowg substanc
psychoaktywn lub inmng substang o podobnym dziataniu nasmdkowy uktad nerwowy, ktory nie
by¢ uzyty zamiastsrodka odurzajcego lub substanciji psychotropowej lub w takich ywaimcelach jak
srodek odurzajcy lub substancja psychotropowa, ktorych wytwarganivprowadzanie do obrotu nie
jest regulowane na podstawie przepisowgbdych; dosrodkow zasgpczych nie stosuje sprzepiséw o
0go6lnym bezpieczestwie produktdw.

Zazywanie wyzej wymienionych substancji prowadzi do negatywngkhtkéw we wszystkich sferach
zycia: zdrowotnej, spotecznej, emocjonalno-uczucjpaechowej, prawnej, finansowej, seksualne;j.

4, Konsekwencje zdrowotne gréznicowane i uzatmione od indywidualnych uwarunkowaraz

rodzaju zaywanej substancji. Do najetiej wysepujacych zaburzé w funkcjonowaniu

psychofizycznym oraz emocjonalno-uczuciowym czid@iemana zaliczy¢: liczne schorzenia,
zaburzenia i choroby psychiczne, depregpburzenia nastroju, zaburzenia pginiostre i przewlekie
psychozy, uzalmienie, wyciéczenie organizmu, przedawkowanie. Ponadto narkanaiesie ze sab

powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie vmtk&cie chordb infekcyjnych takich jak:
HIV, zéttaczka, choroby weneryczne, gina oraz choroby skérne. Ryzyko zgonéréd narkomandéw
jest kilkakrotnie wysze nk w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej.

5. Do najwaniejszych probleméw spotecznych zaliczamy: ostabiaviezi rodzinnych, ubdstwo,
bezrobocie, konflikty z prawem, bezdonddoalkoholizm, zaywanie narkotykéw i innychsrodkow
odurzagcych, niezaradrigé wychowawc3 .



6. Glowng konsekweng uzywania substancji psychoaktywnych jest uzaienie. Uzalenienie to
kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnychdznawczych, ¥rod ktérych zachowania zgdane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskujrazna przewag nad innymi.

7. Nalezy pamktac, ze uzalenienie to proces chorobowy, ktory rozwija si czasie - fazowo.
Niezwykle trudno wgc wyznaczy granice pomidzy poszczegdlnymi fazami, coesto powodujeze
osoby uywajace substancji psychoaktywnych, sweadome zaistnienia problemu, nie podejgmuj
zadnych dziathA majgcych na celu zdrowienie.

8. Gtéwnym celem Programu jest ograniczenie wystvania wyej wymienionych problemow
poprzez podejmowanie kompleksowych dzialmapcych na celu zmniejszenie popytu na nowe
substancje psychoaktywnérodki zas¢pcze oraz zackmienie wspéipracy porailzy placowkami
zajmupcymi sk leczeniem, profilaktyk prewencgg i wychwytywaniem niepokagych zjawisk
(Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej $tesinie (MGOPS), @odek Poradnictwa Rodzinnego

i Interwencji Kryzysowej wSlesinie (OPRIlK), Policja, Gminna Komisja Profilgki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych wSlesinie (GKPIRPA), placéwki swiatowe, instytucje kultury, placowki
wsparcia dziennego, organizacje pozdamve).

9. Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest:

- w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkaglzmowi - przez Gming Komisje Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- w zakresie przeciwdziatania narkomanii — przeiejsko - Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w
Slesinie,a poszczegodine zadania Programugaogta zlecone do wykonania wybranym wykonawcom.

10. Wykonawcami zada mogy by¢ m.in. podmioty, ktérych cele statutowe lub przeoimi
dziatalngci dotyczy zada, wymienionych w art. 2 ustawy o zdrowiu publicznyoraz organizacje
pozaradowe i inne podmioty, wymienione w art. 3 ust 3aust 0 paytku publicznym, wolontariacie,
koscioty, Miejsko-Gminny Qrodek Pomocy Spotecznej, podmioty lecznicze, palicszkoty i
przedszkola oraz inne osoby posiadejodpowiednie uprawnienia, kwalifikacje orazw@mdczenie do
realizacji zada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozygywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

11.Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Romywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 prowadzdmdzie w oparciu csrodki wlkasne Gminy
uzyskane z wydanych zezwélea sprzedanapojoéw alkoholowych, zgodnie z zapisami ustawdnia
26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016
poz. 487.).

IIl. PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii w GminieSlesin na rok 2017 zostat opracowany w oparciu depagce akty prawne:

1. Ustawwe z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w  tzzeosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 rop 487) — w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

Ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samgmizie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz.446);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkaingDz.U z 2016 r. poz.224)

ustave z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przeyne rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz.1390.);

ustave z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatakedp pazytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U z

2016 r poz.1817);

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dzz @016 r. poz. 930)

Stratege Antynarkotykova Unii Europejskiej na lata 2013-2020.

ustaw z dnia 11 wrzénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U z 2015 r.zd®16

z p&n. zm.)

9. rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r.prasvie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (Dz.U z 2016 r. poz. 1492)

10. rozporzdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 siéapR015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systertwiaty dziatalndci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzaatia narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).

arown
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Program skorelowany jest z Programem Przeciwdzefarzemocy.



lll. ACDRESACI PROGRAMU:

Problemy zwizane z naditywaniem alkoholu dotykajznacznej ocgci spoteczéstwa, dlatego Program
skierowany jest do wszystkich miesakaw GminySlesin, ktérzy wzyciu prywatnym lub zawodowym
spotykaj sie z problemem nadywania alkoholu i innychsrodkow odurzajcych oraz jego
konsekwencjami, a tak do wszystkich zainteresowanyalptoblematyk a w szczegdlnei do:

1) dzieci i miodziey zagraonej uzalenieniem od alkoholu i innychkrodkéw odurzajcych,
przemog oraz ich rodzicow, opiekundw i nauczyciel,
2) dziecii mlodzigy pochodzcych z rodzin dotkgiych dysfunkcjami,

3) o0s6b dorostych zagronych uzalenieniem od alkoholu (w tym oso6b giych szkodliwie lub
ryzykownie),

4) o0s6b uzalenionych od alkoholu,
5) 0s06b wspotuzalamionych, dorostych dzieci alkoholikéw i ofiar przeay,

6) osbéb zawodowo zajmagych sé profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
przeciwdziataniem uzateieniom, przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, gubrictwem
rodzinnym itd.;

IV. DIAGNOZA

GminaSlesin liczy 13 937 mieszkaéw zameldowanych na pobyt staty, w tym 11 25(qsdwyzej 18
roku zycia. Sprzedanapojow alkoholowych prowadzona jest w 85 purtktgcw 48 sklepach oraz w
37 placéwkach gastronomicznych. Jeden punkt sprggutaypada na 164 mieszA@w.

W 2014 r. na terenie naszej Gminy odnotowano 2é&nivencji domowych spowodowanych udziatem
o0sbb nietrzewych, zatrzymano 76 osob nieteme/ch kierupcych pojazdami. Osoby nietizge nie
byly powodem kolizji i wypadku. Odnotowano tak18 przespstw narkotykowych.

Do czerwca 2015 r. odnotowano 22 interwencji dommwyspowodowanych udzialem oséb
nietrzezwych, zatrzymano 65 o0sOb niettre/ch kierupcych pojazdami. Osoby nietzee bytly
powodem 1 kolizji. Odnotowano tad 7 przestpstw narkotykowych.

Na terenie GminySlesin funkcjonuje 5 szk6t podstawowych z oddziatamizedszkolnymi,

1 zespdt szkolno-przedszkolny oraz 1 szkota gimataaj w ktorych w roku szkolnym 2014/2015
pobierato nauk w szkotach podstawowych - 888 uczniéw, w oddziatprzedszkolnych — 378 dzieci,
zas w gimnazjum — 368 uczniéw.

Wedtug prognozowanych danych w roku szkolnym 200672w szkotach publicznych, prowadzonych
na terenie Gminy nagkbedzie pobierato: w szkotach podstawowych - 867 ubaniw oddziatach
przedszkolnych — 392 dzieci,&2& gimnazjum — 393 ucznidw.

Wszystkie placowki ewiatowe dzialajce na terenie Gminy realizujobligatoryjnie zadania,
dotyczce zapobiegania problemom spotecznym. Mimo liczngziataah podejmowanych przez vigj
wymienione placéwki, niepokegym faktem jest wczesnegganie po réanorakie uywki przez dzieci i
miodziez szkolry. Spaywanie alkoholu jest coraz powszechniejszedd nieletnich. Picie alkoholu
przez miodzie przestaje by sporadycznym wyskokiem, a staje sibyczajem akceptowanym przez
rowiesnikéw.

Ze wstpnych analiz przeprowadzonych w szkotach gminnyotcpas realizacji programéw
profilaktycznych wynika,ze wieksza¢ ucznidw pierwszy kontakt z alkoholem maz jna poziomie
szkoly podstawowej, a najgxiej spaywanym alkoholem jest piwo. Niepokgjo wyghda take
analiza motywow picia alkoholu lub zavania narkotykéw. Wielu mtodych ludziegia po te aywki nie
tylko w celu rozerwania g¢ii zabawy, ale traktuje je tak jako lekarstwo na problemy, smutki i
niepowodzenia. Takie probyegiania pasrodki psychoaktywne juw mtodszym wieku, magskutkowa
potencjalnym uzalaieniem, ktére w szybki sposob neost nasil& z wiekiem.

W obliczu stwierdzonych probleméw dodatkowym zagriem stagj sic tzw. dopalacze.
Stwierdzone chocidy sytuacje zaywania dopalaczy, w tym podejmowane przezisjumedyczne
procesy leczenia, w niektorych przypadkachdamce sé smiercia osoby, nagknianie negatywnych



skutkow dopalaczy i podejmowane akcje o charaktémfermacyjno-profilaktycznym nie przynagz
pozadanych rezultatow. W skali kraju liczba osobgsiacych po tego typérodki stale rénie, asrednia
wieku tych os6b obna sk. Najmtodsza osoba, ktérazzéa dopalacze miata 12 lat.

Dotychczasowe dwviadczenia pedagogow szkolnych, psychologow,zbshsocjalnych nie
potwierdzity istnienia tego problemu w placéwkadiw@mtowych naszej Gminy, jednzk ze wzgidu
na dosgpnas¢ tych srodkOw oraz rosara liczbe oséb zaywajacych i spadajca srednp wieku tych osob,
nie mazna definitywnie wykluczy ewentualnych madiwosci wystpienia tego typu sytuacji tak na
terenie naszej Gminy.

Aby tym zjawiskom zapobiegakontynuowane g we wszystkich szkotach dla uczniéw sprawdzone i
rekomendowane programy profilaktyczne, azéakagcia socjoterapeutyczne prowadzondwietlicach
srodowiskowych.

W programie uwzgidniono réwnie przedsiwziecia adresowane bezfgednio do dzieci i
miodziezy, poprzez tworzenie warunkow i miwosci alternatywnych form splzania czasu wolnego,
sprzyjagcych zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartyialprez szkolnych $rodowiskowych,
konkurséw tematycznych o charakterze edukacyjnyprofilaktycznym oraz pozalekcyjnych zéj
sportowych.

Program uwzgldnia udziat pedagogéw, pracownikéw socjalnych, mkéav Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, lekarzy, policjamté w réznego rodzaju szkoleniach i
warsztatach dotygezych tematyki zapobiegania i ograniczania skutkdiotelizmu i narkomanii.
Istotnym celem jest kontynuacja dziatadob punktu konsultacyjnego dla oséb uzaienych i
wspotuzalenionych. Dziatania tam podejmowane przyczysigje do eliminacji dz ograniczenia
wystepowania zjawisk destrukcyjnych. Jest to nierzadk@ejsoe pierwszego kontaktu dla oséb
zgtaszajcych zaistnienie sytuacji kryzysowych, a@anych z zaywaniem alkoholu i innycBrodkow
odurzajcych (narkotyki, dopalacze). W Punkcie prowadzogerczmowy motywujce z osobami
uzaleznionymi, jak rownie inicjowane g interwencje w przypadku zaistnienia przemocy dogjow

W procesie zdrowienia oséb uzatonych bardzo pomocny jest kontakt z 4o, ktérzy umiej
poradz¢ sobie z gtodem alkoholowym lub narkotykowym, stras kkiem i depreg oraz innymi
chorobliwymi nawykami.. Znagza w tym zakresie jest pomoc grup wsparcia, zZwissxe pierwszym
okresie abstynencji.

Zadania z zakresu profilaktyki i rozgzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziadani
narkomanii lgda prowadzone w ramach dziatania:

- Gminnej Komisji Przeciwdziatania i Rozgeywania Probleméw Alkoholowych,
- Miejsko-Gminnego @odka Pomocy Spotecznej,

- Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozyzywania Probleméw Uzateien,

- Swietlic srodowiskowych,

- Policji,

- pedagogéw i wychowawcow w szkotach,

- Kosciotfa katolickiego i innych zwgzkéw wyznaniowych,

- zakladow opieki zdrowotnej,

- Osrodka Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysp

- instytucji kultury;

- stowarzysze, fundacji i innych podmiotéw, ktérym zlecana jesalizacja zadaProgramu

V. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI
CEL GLOWNY: ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,

ZMNIEJSZANIE TYCH KTORE AKTUALNIE ISTNIEJ A, ZWIEKSZANIE ZASOBOW
NIEZB EDNYCH DO RADZENIA SOBIE Z JU Z ISTNIEJACYMI PROBLEMAMI

ZADANIE 1
ZWI EKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

L.p | Zadania/ terminy realizacji adresaci wahkii

1.1 | Kierowanie na badania w przedmiocie uzalenia| Osoby z Liczba os6b
od alkoholu o0s6b zgloszonych do GKPiRPAroblemem
i pokrywanie kosztow tych bada alkoholowym

1.2 | Zwikkszanie dogpncici i podnoszenie jakoi | Osoby z Liczba os6b




specjalistycznychswiadczéd w zakresie leczeniaproblemem
uzaleznienia od alkoholu alkoholowym
- przekazywanie informacji nt. placowek, grup
terapeutycznych, publicznycBrodkow;
- przekazywanie informacji nt.  ruchéw
samopomocowych, mitingdw grup AA,
- finansowanie konsultacji lekarskich
psychologa/psychiatry, opinii dla oséb glgrh
postpowaniem Komisji Profilaktyki
i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych;
- skiadanie wnioskow do adu o0 wszczcie
postpowania w sprawie obowiku poddania si
leczeniu w zaktadzie odwykowym
1.3 | Zwickszanie dosgpndasci i podniesienie jakai Osobhy z Liczba os6b
pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem problemem
alkoholowym alkoholowym i ich
rodziny
1.5 | Prowadzenie oferty dziétamierzagcych Osoby z Liczba oséb
do aktywizacji zawodowej i spotecznej osob uzaleznieniem od
uzaleznionych od alkoholu alkoholu i ich
rodziny
ZADANIE 2

UDZIELANIE RODZINOM , W KTORYCH WYSTEPUJ A PROBLEMY ALKOHOLOWE,
POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, AW SZCZEGOLNO SCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE

L.p | Zadania/ terminy realizaciji adresaci wakii
2.1 | Kontynuowanie wspotpracy z Oddzialem Leczen@soby z Liczba os6b,
Uzaleznien WSZ w Koninie w zakresie wymianyproblemem liczba i rodzaj
informaciji, kierowania pacjentow alkoholowym podjtych
dziataa
2.2 | Poszerzenie i podnoszenie jaooferty pomocy| Dzieci i mtodzie z | Liczba 0s6b,
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opialaej | problemem liczba i rodzaj
dla dzieci i miodzigy z rodzin z problemem alkoholowym, podjetych
alkoholowym i innymi dysfunkcjami: rodziny dotknéte dziataa
dysfunkcjami,
- pomoc ofiarom przemocy w domowej] orpamauczyciele,
wspotdziatanie z  odpowiednimi  instytucjamwychowawczy,
mogcymi zapewni pomoc praws, psychologicza | rodzice,
oraz materialsg sprzedawcy
napojow

- prowadzenie edukacji publicznej poprzez lokalrakoholowych

media, zakup ulotek, broszur, poradnikow;

- zorganizowanie wypoczynku letniego z program
profilaktycznym/ socjoterapeutycznym dla dzi
zesrodowisk zagreonych dysfunkcjami;

- kontynuowanie dzialaligi $wietlic z programem
profilaktycznym  dziatajcych przy szkotach n
terenie gminy oraz finansowanie
pozalekcyjnych zawieragych elementy profilaktyki;

- wspoipraca z Poligj w zakresie procedur
Niebieskiej Karty, wymiany informacji;

- wspoOipraca z Zespotem
dziatapcym w ramach gminnego
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Interdyscyplinarn
progran

innych ¢za)

em

A

ym
nu




- podnoszenie kompetencji czionkow GKPIiRRBA,
nauczycieli, pracownikowSwietlic, sprzedawcow
napojéw alkoholowych (kursy, szkolenia,
konferencje)

ZADANIE 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJ NEJ
| EDUKACYJNEJ, W ZAKRESIE ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIE ZY, W TYM PROWADZENIE

POZALEKCYJINYCH ZAJ EC SPORTOWO-REKREACYJNYCH A TAK ZE DZIALA N NA
RZECZ DOZYWIANIA DZIECI

Ip Zadania/ terminy realizacji adresaci wihik
3.1 | Prowadzenie dziatanformacyjno-edukacyjnych, wMieszkaicy Gminy | liczba i rodza
tym kampanii edukacyjnych poprzez: podjetych
dziataa

- organizowanie na terenie szkét i innych placéwek
programéw oraz przedstauie profilaktycznych
dotyczcych problematyki uzakmien, prelekcji dla
dzieci i mtodziey,

- dofinansowanie kursow i szkdlespecjalistycznych
w zakresie pracy terapeutycznej z dmie z rodzin
dysfunkcyjnych oraz prowadzenia g&j

profilaktycznych organizowanych dla pedagogow,
nauczycieli, psychologbw oraz przedstawicieli
innych zawodow;

- prowadzenie w miar potrzeb i s$rodkow
finansowych pozalekcyjnych zdj sportowych,
a take dziatda na rzecz dpywiania dzieci
uczestnicacych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo wychowawczych;

- udzial w lokalnych kampaniach o charaktefze
profilaktycznym adresowanych do zrgych grup
wiekowych;

- zakup i rozprowadzenie materiatow informacyjno-
edukacyjnych (kgizki, kasety, ptyty DVD, broszury,
ulotki itp.)

- organizowanie i wspieranie lokalnych imprez
profilaktycznych, prozdrowotnych i rekreacyjno-
sportowych, w tym tate poprzez zakup materiato
I urzadzea do profilaktyki zdrowia

- podejmowanie dziata  profilaktycznych
skierowanych  do sprzedawcow  napojow
alkoholowych

- wspotpraca z grup AA, AL-ANON , w tym
wspieranie ich dziatalrsoi edukacyjno-
informacyjnej

3.2 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszecoh Mieszkaicy Gminy | liczba i rodza

oraz  wdraanie  uniwersalnych  programow podjetych
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach dziaten
systemow rekomendaciji programaw

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktére
biorg pod uwag wspodlne czynniki ryzyka




probleméw alkoholowych i innych zachoiva
ryzykownych
3.3 | Poszerzenie i udoskonalanie oferty, upowszaclaj Mieszkaicy liczba podgtych
oraz  wdraanie programOow  rozwijagych | Gminy/ dziataa
kompetencje wychowawcze rodzicow fodzice/
wychowawcow sprzyjage ksztattowaniu postaw |iopiekunowie/
zachowa prozdrowotnych dzieci i mtodzig wychowawcy/peda
godzy
ZADANIE 4

WSPOMAGANIE DZIALALNO SCI STOWARZYSZE N, INSTYTUCJI | OSOB FIZYCZNYCH,
StUZACEJ ROZWI AZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ip | Zadania/ terminy realizacji adresaci wihil
4.1 | Wspieranie dziataldoi organizacji pozagdowych| Organizacje liczba organizacj
zajmupcych sg profilaktyka i rozwigzywaniem| pozaradowe otrzymupcych
problemoéw alkoholowych radzy innymi poprzez instytucje wsparcie
zabezpieczeniesrodkdw na dziatania w zakresje
przeciwdziatania uzakmieniom i patologiom
spotecznym
4.2 | Wspieranie dziala stowarzysze i instytucji | Organizacje liczba oséh
zajmupcych sg przeciwdziataniem przemocy Wwpozaradowe przeszkolonych
rodzinie instytucje
4.3. | Wspdtdziatanie z €odkiem Pomocy Spotecznej WPrzedstawi-ciele | liczba podgtych
udzielaniu pomocy materialnej, prawnej orazalizatorow i dziatan, liczba
pomocy z zakresu pracy socjalnej dla rodzin partnerow 0s0b
problemem alkoholowym programow
4.4 | Wsparcie  finansowe dziatakod  Osrodka| Osoby Kwota
Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowe| uzaleznione/wspd | poniesionych
luzaleznione/ kosztéw  liczba
0s0b
korzystajcych z
pomocy drodka

ZADANIE 5

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWI AZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW USTAWY
O WYCHOWANIU W TRZE ZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W ROLI OSKAR ZYCIELA PUBLICZNEGO

Ip | Zadania/ terminy realizacji adresaci wihil

5.1 | Prowadzenie kontroli punktéw sprzeglanapojow Liczba podgtych
alkoholowych, prowadzenie dziatainformacyjno- dziataa
edukacyjnych

5.2 | Inne dziatania podejmowane w zakresie ustawy O Liczba podgtych
wychowaniu w trzewosci 1 przeciwdziataniu dziataa

alkoholizmowi, w tym:
- podejmowanie dziata interwencyjnych wobe¢
przypadkow sprzedst osobom  nieletnim
nietrzezwym napojéw alkoholowych;

- opiniowanie wnioskow przeddiiorcow
ubiegajcych s¢ o zezwolenie na sprzedaapojow
alkoholowych




ZADANIE 6
WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZO WANIE |

FINANSOWANIE CENTROW INTEGRACJI SPOLECZNEJ

W przypadku utworzenia centrum

integracji spotegzre funkcjonowanie Centrum ¢hzie
finansowane proporcjonalnie do liczby oséb uazsilenych od alkoholu , bigcych udziat w
oferowanych przez nie zgjiach integracyjnych

VI. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

CEL GLOWNY: PROFILAKTYKA

I ROZWI

AZYWANIE PROBLEMOW ZWI AZA-

NYCH Z UZYWANIEM SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH, UZALE ZNIENIAMI

BEHAWIORALNYMI | INNYMI ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYM

CELE SZCZEGOLOWE:
1/ zwiekszanie iléci czynnikow chronjcych stan zdrowia zwrkanych ze stosowaniem substancji
psychoaktywnych,
2/ zwickszanie ildci czynnikdw chroricych zycie rodzinne i spoteczne wywotanycliywaniem
substancji psychoaktywnych,
3/ zwiekszanie ildci czynnikbw chronjcych przed mywaniem substancji psychoaktywnych
szczegolnie vrod dzieci i mtodzigy,
4. monitorowanie problemoéw zgdanych z narkomania na terenie Gmigsin

Lp | zadania Proponowane | adresaci| realizatorzy wskaiki
dziatania

1.1 | Zwkkszanie dogpnacsci pomocy | 1/realizacja Mieszka | OPIlK, Liczba
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlaprofilaktycznego | ncy MGOPS uczestnikow
0s6b uzalenionych od narkotykéw| kina letniego gminy GKPIRPA,
i 0s6b zagreonych uzalenieniem, Instytucje
w szczegolnéci poprzez: 2/ organizacjd kultury,
- konsultacje specjalistow, imprez placowki
- zagcia edukacyjne, sportowych, oswiatowe
- pomoc i wsparcie psychologiczngrajdow, biegow
- wsparcie 0s6b uzateionych, profilaktycznych
- zakup i rozpowszechnian|e
materiatéw edukacyjnych ,
- prowadzenie dziata
motywujgcych do podjcia leczenia
odwykowego

1.2 | Udzielanie rodzinom, w ktérych Mieszka | OPIlK, Liczba [
wystepuja  problemy narkomani ncy MGOPS rodzaj
pomocy psychospotecznej [ gminy GKPIRPA, | materiatow
prawnej w szczegolsoi poprzez: Instytucje | Liczba
- konsultacje specjalistow, kultury, rodzin/ oséb
- zagcia edukacyjne, placowki
-warsztaty umiejtnosci zyciowych, oswiatowe
- treningi zachows,
- poradnictwo,
- psychoterapi

1.3 | Prowadzenie profilaktycznef szkolenia Mieszka | OPIlK, Liczba [
dziatalngci informacyjnej,| - konferencje ncy MGOPS rodzaj
edukacyjnej,  szkoleniowej  w- dni profilaktyki | gminy GKPIRPA, | materiatow
zakresie rozwizywania probleméw w szkotach Instytucje
narkomanii, w szczegoldoi dla| - realizacja kultury, Liczba
dzieci i mtodziey poprzez: elementow placowki rodzin/ osob
- dofinansowanie profilaktycznych| profilaktyki oswiatowe




programow dla dzieci i mlodzig
na terenie szkot,

- udziat w lokalnych i
ogolnopolskich kampaniac
spotecznych zvagzanych z
uzalenieniami,

- zakup, opracowywanie
wydawanie materiatoy
informacyjno-edukacyjnych  ora
materiatbw do prowadzenia zdj
profilaktycznych i terapeutycznyc
w szkotach i innych placéwkach,
- przeprowadzenie  lokalnyc
diagnoz i ekspertyz , pozwadajych
ocent aktualny stan problemow
zagraen zZwigzanych z
narkotykami, a take  stan
istniejgcych zasobdéw w sferze ig
rozwigzywanie [ efektow
dotychczasowych dziata

- dofinansowanie profilaktycznyc
szkolehy, warsztatow z zakres
profilaktyki dla pedagogow
nauczycieli, oséb pracagych z
miodziezs, niezlzdnych do
prowadzenia pracy profilaktyczne]
terapeutycznej
- prowadzenie konkursow na tem
uzalenien i wiedzy o zdrowiu
wsrod dzieci i mtodziey

- promowanie zdrowego tryb
zycia, wolnego od narkotykéw
innych wywek oraz ranych form
aktywnego sgdzania czasl

wolnego,
- realizacja elementow profilaktyh
podczas festynow, impre

organizowanych przez Gmn dni
profilaktyki w szkotfach,
-organizowanie szkoige spotka,
prelekcji dotycacych profilaktyki
zdrowia,

- podnoszenie poziom
swiadomdci spotecznej na tema
problemow zwizanych z
uzywaniem srodkow
psychoaktywnych i madiwosci
zapobiegania temu svodowisku

podczas festynow

i imprez

organizowanych
hprzez Gmig

N

-

>0

[

at

—
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At

Liczba
uczestnikow
szkolea

1.4

Wspomaganie dziata instytucji,
organizacji pozaggdowych i 0soOb
fizycznych stigcych
rozwigzywaniu probleméw
narkomanii, udzielanie pomod
spotecznej, osobom uzatdonym i
ich rodzinom, w szczegdldoi
poprzez:

- wspoOtprae z organizacjami
pozaradowymi, kaciotami i
osobami fizycznymi w zakresie

zapobiegania narkomanii,




- monitorowanie i uaktualnianig
danych nt. instytucji, placéwek oraz
oséb  prowadgych  dziatania
profilaktyczne i lecznicze,
Wspélpraca z Krajowym Biurem
ds. Przeciwdziatania Narkomanii-
stosowanie wyznaczonych przgz
Biuro standardéw realizacji dziata
profilaktycznych oraz dziala z
zakresu pomocy osobom
uzaleznionym

- wspotpraca z Poligj w celu
prowadzenia wspolnych dzigta

- organizacja szkofe dla o0so6b
realizupcych zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii w tym
dot. ewaluacji podejmowanygh
dziataa profilaktycznych

- finansowanie szkofe
pracownikdéw instytucji i shb
spotecznych, rodzicéw i radnych w
zakresie problematyki narkomanii

1.5 | Pomoc spoteczna osobom
uzalenionym i ich rodzinom
dotknietych ubdéstwem

wykluczeniem spotecznym
integrowanie  ze $rodowiskiem
lokalnym tych 0s6b 4
wykorzystaniem pracy socjalnej
kontraktu socjalnego, poprzez:

- udzielanie pomocy wynikage z
ustawy 0 pomocy spotecznej;

- udzielanie wsparcia rzeczowego
pochodzacego z bankéwzywnosci
itp.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMI  SJI
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SLESINIE

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwazywania Probleméw Alkoholowych glesinie
przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzenigchcach Komisji.

2. Zarealizag zada w Programie ustalagivynagrodzenie miegizne brutto w wysokai:
- dla Przewodniccego Komisji - 500,00 zt,

- dla cztonka Komisji za obstagadministracyjg Komisji - 500,00 zi,

- dla cztonkéw Komisji - 350,00 zt.

3. Wynagradzanie wyptacane jest na podstawie imieistgjwynagrodzé sporadzonej
z uwzgtdnieniem listy obecniti oraz zadczonej dokumentacji potwierdzagj wykonan
prag (protokot z realizacji zadd.

4. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest:

- odbycie co najmniej jednego posiedzenia plezgorw miesicu;

- wykonywanie w danym miegiu innych czynnéci powierzonych osobie jako cztonkowi
Komisiji.

VIl ZASADY FINANSOWANIA ZADA N GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANI A
NARKOMANII NA ROK 2016.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozedywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziadani
Narkomanii realizowany duizie przez caly rok kalendarzowy w ramagiodkéw finansowych,




stanowscych dochody z optat za korzystanie z zezwole sprzeda napojow alkoholowych,
whniesionych przez podmioty gospodarcze w roku 2017.

2. Finansowanie realizacji poszczegolnych sankresla plan wydatkow, zgodny z prayym przez
Rad: Miejskg Gminy Slesin budetem na rok 2017: w dziale 851-ochrona zdrowiagzizde 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85353wvalczanie narkomanii.

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozedywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziaéani
Narkomanii na rok 2017 zostat pozytywnie zaopiniowgrzez Gming Komisje Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

IX. REALIZATORZY | PARTNERZY
1. Realizatorami Programu:s

1) Urzad Miasta i Gminy wSlesinie:
a) Burmistrz Miasta i Gminylesin,
b) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozvwgzywania Probleméw Alkoholowych,
c) Miejsko-Gminnyd@bdek Pomocy Spotecznej$lesinie

2) placowki gwiatowe i instytucje kultury,

3) organizacje pozagdowe i spoteczne, osoby fizyczne,

5) zespdtinterdyscyplinarny

2, Partnerami Programuy:s

1) Komisariat Policji vélesinie
1) organizacje pozagdowe.
2) placowki medyczne

X. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU  PROFILAKTY Kl |
ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANI A
NARKOMANII

Kontrola obejmuije:

- skladanie rocznego sprawozdania do dnia 31 nrasgpnego roku z realizacji programu,
- sktadanie doranych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Mieej,
- dorazng kontrok wydatkéw na realizagjProgramu przez KomisjRewizyjra Rady Miejskiej

XI. PRZEWIDYWANE SKUTKI REALIZACJI PROGRAMU, ZASA DY
EWALUACJI

1. Podniesieniéwiadomdci mieszkacow GminySlesin wobec skutkéw nadywania napojow
alkoholowych i innycrodkéw odurzajcych;

2. Zwigkszenie zaangawania lokalnej spoteczioi w dziatania zwjzane z ograniczaniem
spaywania napojow alkoholowych,

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzatmym i ich rodzinom,

4. Zmniejszanie skali dysfunkcji wyggtujacych w rodzinach, wynikagych z uzalenien i
wspotuzalenieni..



Uzasadnienie

Aktualizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Razmywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Slesin jest podyktowana dostosowaniem aktu do ofmwjbcych
od 1 stycznia 2017 r. przepisOw ustawy o zdrowilblipgnym, rozporzdzenia Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie N#wego Programu Zdrowia oraz
rozporzdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016wvrsprawie rocznej informacji
o zrealizowanych lub pogliych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego.

Przytoczone przepisy:

1/ kwalifikujg zadania, z zakresu wychowania w #aesci /.../ oraz zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii jako zadania z zakredtowia publicznego, o ktdrych mowa
w art. 2 ustawy o zdrowiu publicznym,

2/ wprowadzaj obowizek:

- realizacji zada z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi oraz &Kmtvania polityki
spotecznej, w tym prowadzenia zadawigzanych z profilaktyk rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznegélm uzalenionych od alkoholu,
zdefiniowanych w ustawie o przeciwdziataniu alkehmiowi/.../ w katalogu zadawtasnych

gminy,

- realizacji zada z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w tym ¢gkszania dospnasci
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzalenych i zagraonych uzalénieniem,
prowadzenia profilaktycznej dziatalfw informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwzywania probleméw narkomanii, w tym prowadzeniag&agportowo-
rekreacyjnych dla uczniébw i dzidtana rzecz daywiania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opidiazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych jako
zada realizowanych zgodnie z Narodowym Programem Zdsowi

3/ wprowadzaj zasag:
- koordynacji przez Ministra Zdrowia realizacjidea z zakresu zdrowia publicznego,
- sktadania przez organ gminy wojewodzie do 31caaasipnego roku rocznej informacji

o zrealizowanych i pogliych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowiblipznego.






