ZARZADZENIE NR 39/2010
BURMISTRZA MIASTA I GMINY SLESIN Z DNIA 30 GRUDNIA 2010 ROKU

w sprawie wprowadzenia Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego

Na podstawie § 6 ust.] Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz.719) w
zwigzku z art.4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.z
2009 r., Nr 178, poz.1380 z pdzn.zm.) oraz art. 33 ust.3 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdzn.zm.), zarzadzam, co
nastepuje:

§1

Wprowadzam Instrukcje Bezpieczefistwa Pozarowego dla budynku Urzedu Miasta i
Gminy w Slesinie przy ul. Kleczewskiej 15, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
niniejszego zarzadzenia.

§2

1. Do zapoznania si¢ z tredcig Instrukcji zobowigzuje si¢ wszystkie osoby wykonujgce
prace na terenie budynku.

2. Przyjecie do wiadomosci postanowien zawartych w [nstrukeji pracownicy potwierdzajg
wilasnorgeznym podpisem.

3. Nowo przyjmowani pracownicy zapoznawani sa z trescia Instrukcji podezas szkolenia
wstepnego.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisénia.
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INFORMACJE DLA WEASCICIELA OBIEKTU:

1.

Niniejsza Instrukeja Bezpieczenstwa Pozarowego jest potwierdzeniem dla wiasciciela
obiektu, firm ubezpieczeniowych oraz Panstwowej Strazy Pozarmej na wykonanie
obowiazkdw wynikajacych z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpoiarowej (J.t. Dz, U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380) oraz speinienié wymogu
okreslonego w § 6 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych

obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Termin aktualizacji niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego uplywa

w grudniu 2012 r. - wczesniejsza aktualizacja w przypadku, gdy nastapi zmiana
sposobu uzytkowania obiektu, ktora moze wptynaé na zmiang warunkéw ochrony

przeciwpozarowel.

Podmiot opracowujacy instrukcje:

INFO - POZ WALDEMAR KURZAWA
62 — 540 KLECZEW, UL. 11 LISTOPADA 23/8
Tel 63 270 21 87 Iub 603 563 805
e-mail: infopoz@lm.pl



WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa — pojecie to oznacza przedsigwzigcia prowadzace do ochrony zycia,
zdrowia, mienia i1 $rodowiska przed péiarem, klgskg zywiolows badZ innym miejscowym

zagrozeniem.

Zapobiegad pozarowi, klesce zywiotowej lub innemu miejscowemu zagrozeniu to:

# zapewnié¢ konieczne warunki ochrony technicznej obiektom,

# tworzyé warunki organizacyjne i formalno-prawne zapewniajace ochrone ludzi, ich mienia, a
takze przeciwdziatanie powstaniu lub minimalizowanie skutkéw pozaru, klesk zywiotowych,

lub innego miejscowego zagrozenia.

Obowigzek ochrony przeciwpozarowej wynika z ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (J.t.: Dz. U. z 2009 r. nr 178, poz.1380 z péin. zm.) ~ stosownie do wymagan
art. 4 w/w ustawy wiasciciel, zarzadcea lub uzytkownik zapewniajac jego ochrone przeciwpozarowa,

obowiazany jest w szczegolnoset:

> przestrzegaé przectwpozarowych wymagat budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,
# wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z obowigzujacymi zasadami,
# zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy wrzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
» zapewniC osobom przebywajacym mw budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczefistwo
i mozliwoéé ewakuacji,
# przygotowal budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
> zapoznaé pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,
# ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiolowej lub innego miejscowego
zagrozenia.
Szczegdlowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaly w rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 1. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkéw, innych obiektéw budowlanych terenéw (Dz. U. nr 109, poz.719)".

! Jest to akt prawny niezwykle obszerny, zawierajacy — oprocz przepisow ogdlnych -— szczegblowe uregulowania
w zakresie zasad wyposazania obiektéw w state i poistate urzadzenia gasnicze, rodzajéw obiektow, w ktérych jest
wymagana instalacja sygnalizacyjno-alarmowa, zasad wyposazania obiektéw w sprzet i urzadzenia ratownicze,
zabezpieczania instalacji i urzadzeni technicznych, prac niebezpiecznych pozarowo oraz oceny zagrozenia wybuchem,
magazynowania gazéw palnych, zabezpieczenia przeciwpozarowego laséw, zbioru, transportu i sktadowania palnych
plodow rolnych, zapobiegania powstawaniu innych miejscowych zagrozen. Ponadto w rozporzadzeniu znajduja sie
wytyczne w zakresie okredlania przyrostu cisnienia w pomieszczeniu, jaki méglby zosta¢ spowodowany przez wybuch
oraz zaznaczania stref zagrozenia wybuchem, jak tez usystematyzowany wykaz palnych gazéw, par i cieczy z ich
wiadciwosciami chemicznymi i fizycznymi. W codziennej praktyce ochrony przeciwpozarowej sg to zagadnienia
niezwykle wazne. .
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I. ZRODLA INFORMACJI WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r.. o ochronie przeciwpozarowej (J.t.: Dz. U, z 2009 r.

nr 178 poz. 1380 z p6ézn. zm.).

b2

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r,

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw

(Dz. U. Nr 109 poz. 719).

3. Rozp_orzagizenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
w épféwie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030).

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika 2005

& r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolei dla strazakéw jednostek ochrony .
przeciwpozarowej i 0séb wykonujacych czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
(Dz. U. Nr 215, poz. 1823).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. Nr 75, poz.
690, z pdzn. zm.).

6. PN-EN 3-7:2004 Gasnice przenosne.

7. PN-EN 671-3 Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Konserwacja.

8. PN-92/N-01256.01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

9. PN-92/N-01256.02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

10. PN-N-01256-04:1997/Az1:2003 Znaki bezpieczenistwa. Techniczne srodki
przeciwpozarowe. ' .

11. PN-N-01256-05:1998 Znaki bezpieczenistwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa

na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.
12. Dokumentacja techniczno-budowlana budynku.

13. Wizja lokalna przeprowadzona na terenie budynku i wokét niego.
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: II. POSTANOWIENIA OGOLNE.

1. Stosownie do postanowiett § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719) whasciciele, zarzadcy lub
uzytkownicy obiektow badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzyteczno$ei publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg i wdrazaja
instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

2. Zgodnie z postanowieniami opisanymi w pkt. 1, wdraza si¢ Instrukcje Bezpleczenstwa

Pozarowego dla obiektu budowlanego pn.:

3. Podstawowym celem opracowania jest przedstawienie 1smlejqcych warunkow ochrony

przeciwpozarowe]j obiektu wymiehionego w pkt. 2 oraz sposobéw jego uzytkowania,

zapewniajagcych odpowiedni poziom ochrony przeciwpozarowej obiektu i jego

uzytkownikow.

4. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego, zwana w dalszej czesci opracowania Instrukeja’

zawiera:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw
“technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby

poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

5) warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej instrukcji;

7) zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich’
statymi uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego,

2 uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosei:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

? Instrukcja — oznacza zbi6r przepisOw postgpowania, zazwyczaj w formie pisemnej; dok{adne pouczenie; udzielenie
wskazdwek; polecenie, zarzadzenie.
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b) odleglosci od obiektow sasiadujacych,

¢) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystgpujacej ggstosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

¢) kategoril zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby 0s6b na kazdej kondygnacji i w
poszczegblnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagfoﬁenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs$é ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzeh przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw giéwnych

instalacji gazowej, materiatéw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania

elementdw sterujacych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
J) wskazania doj$¢ do dZzwigdw dla ekip ratowniczych,
k) hydrantow zewngtrznych oraz innych Zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
1) drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony;
9) wskazanie 0s6b lub podmiotéw opracowujacych instrukcie.

5. Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane
stanowisko, s4 zobowiazani do zapoznania si¢ z tredcig instrukeji i przestrzegania jej
ustaled - fakt przyjeeia do wiadomosci postanowiefr instrukeji uzytkownicy
obiektu/pracownicy potwierdzajg podpisem w Wykazie os6b, ktére zapoznaty si¢ z trescig
( Zalgeznik Nr 1 do Instrukeiji).

6. Postanowienia Instrukcji obowigzuja réwniez wszystkich korzystajacych z obiektu,.
prowadzacych na jego terenie dziatalnosé gospodarczg oraz wykonujacych jakiekolwiek
prace w tym obiekcie ~ umowa o powierzenie prac lub najem obiektéw (ich czedci) musi
zobowiazywaé wykonaweéw /najemcéw do przestrzegania ustalen wynikajacych z tredci
instrukcji. Wykonawcy ponadto zobowigzani sa zapoznaé z tredcia instrukcji swoich
pracownikéw, ktérzy potwierdzaja przyjecie do wiadomodci jej postanowien
whasnorgeznym podpisem (wzdr oswiadczenia stanowi Zalgeznik Nr 2 do Instrukcji).

7. Zarzadca obiektu lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowiazek kontrolowaé

przestrzeganie ustalen zawartych w instrukcji.




Instrukein Berpieczesistwa Pagamweaal 3
8. Niniejszg Instrukeje nalezy poddaé okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata,
a takze po takich zmianach sposobu’ uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktére wplywajg na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowej — aktualizacja powinna
by¢ opracowana w formie aneksu oraz potwierdzona w Karcie Aktualizacji (wzor

Karty stanowi Zalgeznik Nr 3 do Instrukeji).

9. Instrukcje nalezy przechowywaé w migjscu dostepnym dla ekip ratowniczych.

* Zmiana sposobu uzytkowania obiektu budowlanego — zgodnie z art. 73 ust. 1 ustawy Prawo budowlane oznacza podjecie lub
zaniechanie w obiekcie budowlanym lub jego czgéci dziatalnodei zmieniajace] warunki bezpieczefistwa pozargwego.
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III. WARUNKI OCHRONY PRZECTWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA,
SPOSOBU UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO PROCESU TECHNOLOGICZNEGO,
MAGAZYNOWANIA (SKEADOWANIA) I WARUNKOW TECHNICZNYCH OBIEKTU,
W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM.

3.1. Charakterystyka obiektu.
3.1.1. Nazwa i adres obiektu,
Urzad Miasta i Gminy w Slesinie, ul. Kleczewska 15, 62-561 Slesin
3.1.2. Wilasciciel obiektu.

Urzad Miasta i Gminy w Slesinie.

3.1.3. Opis ogélny obiektu.

l\“\” Budynek Urzedu Miasta i Gminy w Slesinie usytuowany jest na dzialce zlokalizowanej .
w bezposrednim sasiedztwie ulicy Kleczewskiej. Jest to budynek wolnostojacy, w rzucie
poziomym tworzy ksztalt prostokata. Budynek urzedu jest 3-kondygnacyjny. Kondygnacje
tworzg:

e przyziemie, w ktérym znajduje si¢ Urzad Stanu Cywilnego — odrebne pomieszczenie
oddzielone §ciang od pozostatej czesci przyziemia — wejscie do USC usytuowane od
strony zachodniej budynku i znajduje si¢ na poziomie ,,0”. Pozostala czesé przyziemia
to: archiwa, kotlownia olejowa z magazynek opalu, pomieszczenie organizacji oraz
pomieszczenie konserwatora — wejScie z poziomu I pietra, schodami w wewnatrz
budynku;

P s [ pietro — przeznaczone dla celéw administracji publicznej; .

» I pietro — przeznaczone dla celéw administracji publicznej.

Budynek na dzialce zorientowany osig podhizng w kierunku pétnoc-potudnie. Wejscie
gtéwne do budynku usytuowane jest od strony podhuznej $ciany zachodniej i znajduje sie na
wysokosci I kondygnacji nad przyziemiem, poprzeczna Sciana péinocna znajduje sic w
odleglosei ok. 18 m od ulicy Kleczewskiej. Z trzech strony budynku znajduja si¢ miejsca
postojowe dla samochodéw. W budynku, na poziomie przyziemia usytuowana jest kottownia na
olej opalowy z kotlem o mocy 130 kW oraz magazyn oleju opatowego ze zbiornikami o tacznej
_pojemnosci 6,6 m.

Paramefry budynku
> Powierzchnia iabudowy: 327,5 m?,
» Powierzchnia uzytkowa: 795,1 m?.
> Kubatura brutto: 2947,9 .
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Konstrukeja budynku

» Fundamenty (fawy i §ciany) — zelbetonowe;

» Sciany nosne — murowane z elementéw ceramicznych na zaprawie cementowo-wapiennej,
obustronnie otynkowane;

Sciany dzialowe — murowane z elementéw ceramicznych cementowo-wapiennych;

‘f

Stropy — zelbetonowe, wylewane;

\4

Pokrycie dachu — z elementéw betonowych pokrytych papa x 2;

A7

Klatka schodowa — dwubiegowa, zelbetowa.
Zastosowane instalacje

» Elektroenergetyczna — 230/400 V (giéwny wylacznik pradu zlokalizowany na I pietrze, przy
wyjdciu glownym). '

Y

Teletechniczna (komputerowa, telefoniczna).

Wodno-kanalizacyjna.

Y Y

Instalacja odgromowa.
% Ogrzewanie: C.O. — kotlownia olejowa.
Komunikacja '
Komunikacja pozioma — uklad korytarzy na kazdej kondygnacji.

" Komunikacja pionowa — budynek obstuguje 1-klatka schodowa .

3.1.4. Zestawieni powierzchni uzytkowych kondygnacji.
Powierzchnia uzytkowa budynku wynosi 795,1 m?, w tym:

»  przyziemie - 245,7 m’,

> I pigtro - 268,5 m?,

> 11 pigtro — 280,9 m”.

3.1.5. Grupa wysokosci.
Grupa wysoko$ci — budynek niski (N), wysokos¢ budynku np.t. — 9 m.

3.1.6. Odlegloéé od obiektéw sasiednich.
Budynek zlokalizowany jest jako wolnostojacy, w odleglosci:
> 13 m od linii zabudowy budynku GOPS — kierunku wsch.,
5> 23 m od budynku garazu GOPS - kierunek wsch.,
> 7 m od budynku administracyjno-biurowego — kierunek zach.,

Budynki sasiadujace wykonane w konstrukeji niepalne;j.
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3.1.7. Wlasciwosci pozarowe materialdw niebezpiecznych pozarowo.
Na terenie budynku nie wystepuja substancje niebezpieczne pozarowo.
3.1.8. Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych,
W budynku nie przewiduje sig stosowania materiatéw mogacych tworzy¢ mieszaniny wybuchowe.

3.1.9. Kategoria zagroienia ludzi (ZL).
Budynek zaliczany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1I1.
3.1.10. Liczba oséb w obiekcie.
Ogolna liczba 0s6b, statych uzytkownikéw obiektu, przebywajacych w obiekeie — 37, w tym
» liczba 0séb przebywajacych na najwyzej kondygnacji — 9,

> liczba 0séb o ograniczonej mozliwodci poruszania sie — 0.

3.1.11. Podzial budynku na strefy pozarowe. .

Budynek stanowi jedna strefe pozarowa,
3.1.12. Techniczne warunki ewakuacji.

7 pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsce, na zewnatrz budynku badZ do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami

* komunikacji ogdlnej, zwanymi dalej ,.drogami ewakuacyjnymi”.
3.1.13. Zaopatrzenie w wode de zewnegtrznego gaszenia pozaru.

Zaopatrzenie w wode do zewngtrznego gaszenia pozaru stanowi hydrant zewngtrzny nadziemny
DN 80 usytuowany na sieci hydrantowej zewngtrznej prowadzonej wzdtuz ulicy Kleczewskiej.

Hydrant usytuowany jest ok. 15 m od naroznika zachodnio — péinocnego budynku.

3.1.14. Droga pozarowa. ' .
Dojazd stanowi utwardzona droga (ulica Kleczewska) oraz utwardzona droga wewnetrzna ~

dojazd mozliwy o kazdej porze roku.
3.2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego.

3.2.1. Zagrozenie pozarowe.

Zagrozenie pozarowe budynku zwigzane jest z:

- wystepowaniem materialéw palnych na poszczegblnych kondygnacjach oraz
w poszczegblinych pomieszezeniach,

~  eksploatacja instalacji i urzqdzen technicznych, takich jak instalacje i urzadzenia elektryczne

oraz osprzet elektryczny, urzadzenia biurowe, instalacja odgromowa,

~  okazjonalnie prowadzonymi pracami niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym.
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—  porzucanie niedopatkow papierosow w obrgbie materiatéw palnych (np. do kosza ze
$mieciami);
—  uzywanie otwartego ptomienia w otoczeniu cieczy palnych;
Inne przyczyny pozaréw
—-  wyladowania elekirycznosei statycznej;
~  wyladowanie atmosferyczne;
— samozapalenie;
— podpalenie (np. motyw ekonomiczny, zatarcie Sladéw innego przestepstwa, zemsta,

odchylenia od normy psychicznej, dla rozrywki),
3.2.3. Potencjalne przyczyny /mozliwosci/ rozmzestrze:iiania si¢ poZaru.

Rozwdj pozaru w obiekcie zwiazany jest bezpoSrednio z jego przeznaczeniem oraz

zagospodarowaniem 1 uzaleZzniony jest od zastosowanych rozwigzan techniczno-budowlanych
ograniczajacych mozliwosci rozprzestrzeniania si¢ ognia 1 gazdw pozarowych pomiedzy

poszczegdlnymi czesciami obiektu i kondygnacjami.

3.2.4. Potencjalne drogi rozprzestrzeniania si¢ poZaru w obiekcie.
Rozprzestrzenianiu si¢ pozaru sprzyjaja:

—  wystepowanie uchybien pod wzglqdem budowlanym;

- brak podrecznego sprzgtu gasniczego,

— niewlasciwe skladowanie materiatow;

—~ niewiedza w zakresie alarmowania;

—  nieumiejgtnod¢ postugiwania si¢ podrecznym sprzgtem gasniczym;

m ~  brak dojazdu do obiektu;

—  trudne warunki atmosferyczne;

— palne elementy konstrukcyjne budynku (stropy, $ciany, sufity podwieszone, okladziny $cian
itp.), wystroju oraz wyposazenia wnetrz;

- systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektroenergetycznej, gazowej;

~  ¢iagi komunikacyjne. |

Ponadto oprocz rozprzestrzeniania ognia, istotne jest rdwniez przenikanie na poszczegdlne

kondygnacje oraz do pomieszezen, dyméw i gazdw pozarowych poprzez otwarte drogi

komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe), kanaly instalacyjne.
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Materialy palne

W budynku wystepujg materialy palne, takie jak:

s clementy wykoniczenia wnetrz i wykladziny podiogowe,

» celementy stalego wyposazenia wnetrz, takie jak, np. krzesta, biurka, szafy, urzadzenia
biurowe, materialy biurowe, dokumentacja, wystréj wngtrz, tablice informacyjne,
odpady.

_Zr('ldla zaplonu

Podstawowym elementem, ktérego obecnodé (w sprzyjajacych okolicznosciach) moze
spowodowaC powstanie pozaru jest bodziec energetyczny. W przypadku budynku urzedu
potencjalng przyczyng powstania pozaru zwiazana jest z wystgpowaniem bodZcéw energetycznych,
jest mozliwo$¢ wystepowania wadliwych stanéw pracy instalacji i urzadzen elektrycznych,
uszkodzet osprzgtu elektrycznego, takiego jak gniazda, wtyczki, przelaczniki (wadliwe .

Vi zabezpieczenia przecigzeniowe, zwarcia, iskrzenia).

3.2.2. Potencjalne przyczyny /mozliwosci/ powstania pozaru.

Przyczyny pozarow mogg by¢ rézne i moga najczesciej wynikaé z nizej wymienionych
przyczyn.

Wady i niewlasciwa eksploatacja urzadzen elektrycznych

— awaria instalacji elektrycznej spowodowana przeciagzeniem, spieciem;

—~ nie prawidlowa napi‘awa instalacji 1 urzadzen elektrycziych;

- nie usuwanie w porg awarli, ktére maja bezposredni wplyw na awarie instalacji elektrycznej;

~  zaniedbania w przeprowadzeniu okresowych kontroli poprawnosci dziatania zabezpieczen

technicznych (np. wylacznika réznicowo-pradowego);

— eksploatacia punktdéw $wietlnych (zaréwek) w bezposrednim sasiedztwie materiaiév’

palnych;

— mechaniczne szkodzenie izolacji i powlok;

—  pozostawienie bez nalezytego dozoru urzadzen grzewczych i innego sprzetu elekirycznego;

—  eksploatacja grzejnikéw ustawionych bezposrednio na podlozu palnym lub w bezposrednim
sgsiedztwie materialéw palnych. '

Nieostroinosé¢ przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pozarowo

- niewladciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac remontowo-
budowlanych (np. spawalniczych);

—  brak dostatecznego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi pozarowo;

— prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo w poblizu materiatéw palnych;

Nieostrozno$¢ przy postugiwaniu si¢ otwartym ogniem
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3.3, Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektu.

3.3.1. Zasady uzytkowania obiektu. Wskazania dla uzytkownikéw /pracownikéw/.

Na terenie budynku urzedu oraz na terenie przyleglym do niego zabronione jest wykonywanie

czynnodel, ktére moga spowodowac:

1) pozar,

2) rozprzestrzenienie sig pozaru;

3) utrudnienie prowadzenia dzialania ratowniczego;

4) prowadzenia ewakuacji.

Do czynnosci tych zalicza sie:

~ uzywanie otwartego ognia i palenia tytoniu w strefach zagrozonych pozarem,

—  rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materiatow w odleglosci mniejsze;

.(\c{:\} niz 5 m od obiektéw lub placow skltadowych,

- przechowywanie w pomieszczeniach substancji palnych oraz mogacych stworzyé
zagrozenie i niezwiazanych z technologia wykonywanych czynnosci,

- wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych bez zachowania odpowiednich zabezpieczen
i uzgodnien,

— skladowanie materialow palnych w nieuzytkowych pomieszczeniach oraz na drogach
komunikacji ogdinej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie jakichkolwiek przedmiotéw na
tych drogach w SpOSéb zmniejszajacy ich szerokosé,

- zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.

—  przechowywanie materiatéw palnych w odlegltodei mniejszej niz 0,5 m od: urzadzen i

instalacji, ktérych powierzchnia zewngtrzna moze nagrzewac sie do temperatury powyze

100 °C, linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz
przewoddw odprowadzajacych instalacji odgromowej,

-~ uniemozliwienie dostépu do gasnic, innych urzgdzen przeciwpozarowych 1 recznych
ostrzegaczy pozaru, ,

—  wykorzystywanie sprzetu ppoz. do celéw niezwigzanych z ochrona przeciwpozarowa,

—  uniemozliwienie dostepu do wyjsé ewak‘ﬁe;cyjnych,

-~ uniemozliwienie dostgpu do wylacznikdéw pradu oraz przeciwpozarowych wylacznikéw
pradu,

— eksploatowanie urzadzef uszkodzonych lub niezgodnie z 'instrukcja producenta,

— uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposdrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez

producenta,
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— stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materialéw palnych, z wyjatkiem materialéw

trudno zapalnych, jezell zostang umieszczone w odleglosci, co najmniej 0,05 m od zardwki;

3.3.2. Zasady utrzymywania instalacji i urzadzen technicznych.
Instalacje i urzgdzenia nalezy:
uzytkowaé¢ 1 utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosei nalezy poddawaé je okresowym przegladom i
konserwacji. Eksploatacja instalacji i urzadzen mogacych by¢ przyczyng pozaru jest zabroniona.
W celu prawidlowego dzialania instalacji nalezy dokonywadé:
— pomiardw instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolacji przewodéw roboczych — co
najmniej raz na pieé lat,

— kontroli szczelnosci instalacji gazowej,

{:\(‘?\: —~  kontroli stanu technicznego przewodow kominowych (spalinowych 1 wentylacyjnych) — co.
najmnigj raz na rok, |
—  pomiaréw instalacji odgromowej — co najmniej raz na pig¢ lat.
~ Powyzsze czynnosci powinny wykonywad osoby posiadajace wymagane kwalifikacje.
Stwierdzone nieprawidlowosci nalezy bezzwlocznie usuwaé.

Powyzsze wymagania powinny by¢ przestrzegane w trakcie eksploataciji obiektdw.
Podstawowe obowigzki z zakresu ochrony przeciwpozZarowe;j.

Do podstawowych obowiazkdéw wszystkich pracownikéw oraz o0sob prowadzacych
jakakolwiek dzialalno$¢ na jej terenmie budynku nalezy zapobieganie mozliwosci powstania

pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych,

Zgodnie z w/w aktem prawnym, w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu, nalezy:
Zapewnié¢ prawidlowe warunki ewakuacji ludzi, tj. oznakowaé zgodnie z Polskg Norma [11]

a w szczegoOlnosci przepisow rozporzadzenia [2].

drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji oraz utrzymywal drozno$¢ poziomych i pionowych drég
ewakuacyjnych (korytarzy i klatek schodowych).
Zabrania sig:
o skiadowania materialdw palnych na drogach komunikacji ogélnej shuzacych celom
ewakuacji,
« ustawiania na schodach, korytarzach i w przejséciach jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacjg,
¢ zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

» ograniczania dostgpu do wyj$¢ ewakuacyjnych.
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* ograniczania dostgpu do urzadzed przeciwpozarowych, to jest gasnic, hydrantéw itp, oraz
wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
Oznakowaé zgodnie z Polska Normg [8]:

* miejsca ustawienia sprzgtu gasniczego,

» lokalizacje przeciwpozarowych wytacznikéw pradu elekirycznego i gazu,

o lokalizacjg miejsc skladowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

ponadto nalezy wywiesi¢ na widocznym miejscu instrukcje postepowania na wypadek
powstania pozaru oraz wykaz telefondéw alarmowych.

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowad i utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegélnodei nalezy poddawag je
okresowym przegladom I konserwacji. Eksploatacja instalacji i urzadzed mogacych by¢ przyczyna
pozaru jest zabroniona,

W celu prawidlowego dzialania instalacji nalezy dokonywaé:

» pomiaréw instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolacji przewodéw roboczych — co
najmniej raz na pied lat,
» kontroli szczelnosci instalacji gazowe;j,
* kontroli stanu technicznego przewoddéw kominowych (spalinowych i wentylacyjnych) — co
najmniej raz na rok,
e pomiardw instalacji odgromowej — co najmniej raz na pieé lat.
Powyzsze czynnosci powinny wykonywaé osoby posiadajace wymagane kwalifikacje.
Stwierdzone nieprawidlowosci nalezy bezzwlocznie usuwad.
W obiektach, w ktérych odbywa si¢ proces spalania paliwa stalego, cieklego lub
gazowego, usuwad zanieczyszczenia z przewodéw dymowych i spalinowych z czestotliwosciy:
* od palenisk opalanych paliwem stalym - co najmniej 4 razy w roku,
» od palenisk opalanych paliwem plynnym i gazowym - co najmniej 2 razy w roku,

¢ od palenisk kuchni zywienia zbiorowego - co najminiej raz w miesiacu.

Powyzsze wymagania powinny by¢ przestrzegane w trakcie eksploatacji obiektow.
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IV. WYPOSAZENIE W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I GASNICE
ORAZ  SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM  TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM.

4.1. Wyposazenie chiektu w urzadzenia przeciwpozarowe.

4.1.1. Urzadzenia przeciwpozarowe, -

Wedtug rozporzadzenia [2] przez urzadzenia przeciwpozarowe nalezy rozumieé urzadzenia
(stale lub péistate, uruchamiane rgcznie lub samoczynnie) shizace do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkdw, a w szczegdlnosei: state i polstate
urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzgdzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzace w sklad
dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia

sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze

sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory
hydrantowe, hydranty zewngtrzne, porhpy ﬁ}-p(.)mpowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem
wybuchu i ograniczajqce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne
zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli sa wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe

wylaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

4.1.2. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe.

Typ/ rodzaj urzadzenia Lokalizacja

1. Przyziemie — korytarz.
1. Hydrant wewnetrzny DN 52 2.1 pigtro - korytarz
3. 11 pietro — korytarz

W bezposrednim sasiedztwie
3. | Hydrant zewnetrzny budynku — 15 m od naroznika
péinocno — zachodniego budynku. .

4.2, Wyposazenie obiektu w gasnice.
4.2.1. Gasnpice.

Gasnice to urzadzenia przenosne i przewozne spelniajace wymagania Polskich Norm, ktore
naleza do podrgcznego sprzetu gasniczego. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do
gaszenia pozaréw w zarodku (poczatkowe]j fazie, gdy pozar jeszcze si¢ nie rozprzestrzenil)

przez uzytkownikéw obiektu.
4.2.2. Wyposazenie obiektu w gasnice.

Zasady wyposazania obiektéw w gasnice okresla rozporzadzenie [2] — obiekty powinny by¢

wyposazone w gasnice spelniajace wymagania Polskich Norm bedgcych odpowiednikami norm

europejskich (EN) dotyczacych gasnic.
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. . ; Typ/ rodzaj
Lp. Miejsce usytuowania gasnicy yiéiﬁc 22 Praducent Uwagi
1. Przyziemie: . GP-4 GZWM
2. Przyziemie: korytarz — przy archiwurm GP-2 KZWM
3. Przyziemie: USC - korytarz GP-2 KZWM
4. | pietro: korytarz — przy hydrancie wew. GP-4 Boxmet
3. 11 pietro: korytarz — przy hydrancie wew. GP-4 Boxmet
6. Il pietro; $wietlica GP-2 GZWM

4.3. Sposéb poddawania przeglagdom technicznym i czynnoicia konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych.

4.3.1. Postanowienia ogélne.

Stosownie do wymagan rozporzadzenia [2] urzadzenia przeciwpozarowe powinny byé
poddawane przegladom technicznym i czynnodcig konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzed przeciwpozarowych, w odnosnej
dokumentacji technologiczno-ruchowej oraz instrukcja obstugi. Przeglady techniczne
i czynnodci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny

z instrukcjq obstugi ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Urzadzenia przeciwpozarowe, w ktdre wyposazony jest obiekt musza byé sprawne i gotowe
w kazdej chwili do uzycia. Aby stan gotowosci moéc osiagnaé, przepisy o ochronie

przeciwpozarowej nakiadajg na zarzadce obiektu obowigzek konserwacji. Przeglad oraz

czynnosci konmserwacyjne 1 naprawy winny wykonaé osoby/podmioty profesjonalnie .

przygotowane i upowaznione do tego rodzaju czynnosci
4.3.2. Przeglady i konserwacje. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa. Hydranty.

1. Przeglad hydrantéw wewngtrznych — dotyczy wszystkich hydrantéw wewnetrznych, jakie
znajduja sie na terenie obiektu.

2. Przeglady wykonywane sa przez uprawnione osoby/podmioty — w trakcie przegladu nalezy
wykona¢ czynnosci okreéi;ne w normie PN-EN 671,

3. Przeglady hydrantéw polegaja na ogledzinach elementéw sktadowych hydrani6w oraz na
pomiarze ciénienia i wydajnosei poszczegbinych hydrantéw.

4, Po przeprowadzeniu przegladu oraz wykonaniu niezbednych pomiaréw hydranty
wewnetrzne powinny by¢é oznakowane napisem ,,SPRAWDZONE”,

5. W przypadku koniecznodci wykonania naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
"USZKODZONY" a kompetentna osoba powinna powiadomic o tym zarzadce obiektu.

6. Osoba odpowiedzialna za stan ppoz. w obiekcie przechowuje protokdt przegladu, ktory
zawiera:
— wykaz wszystkich hydrantéw wewngtrznych znajdujacych si¢ w obiekcie,

15
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— date (miesiac 1 rok) wykonania przegladu,
—~  wyniki pomiaréw poszczegdinych hydrantow.

7. Weze, stanowigce wyposazenie hydrantéw wewngtrznych, powinny by¢ poddane prébie
ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze. Szczegdly badan okresla Polska Norma
dotyczaca konserwacji hydrantdw wewnetrznych. Waz po badaniu zostaje trwale oznaczony
data wykonania préby.

8. Przeglady oraz czynnosci serwisowe dotyczace instalacji hydrantowych zewnetrznych

nalezy prowadzi¢ zgodnie z postanowieniami zawartymi w pkt. 1 —7.

Terminy
- konserwacja instalacji nie rzadziej niz 1 raz w roku,

— proba cisnieniowa i wydajnodci instalacji - 1 raz w roku,

— proba cisnieniowa wezy stanowigcych wyposazenie hydrantéw — 1 razna 5 lat.

4.4. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnoscia konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie gasnic.
4.4.1. Postanowienia ogélne.

Stosownie do wymagan rozporzadzenia [2] gasnice nalezy poddawaé przegladom
technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych
gasnic, w odnosnej dokumentacji technicznej producenta oraz instrukcja obstugi. Przeglady
techniczne i czynnoscei konserwacyjne. powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb

zgodny z instrukcja obstugi ustalona przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

4.4.2. Przeglady i konserwacje. Gadnice.

1. Przeglad gasnic — dotyczy wszystkich gasnic, jakie znajdujg si¢ na terenie obiektu, .
2. Przeglady wykonywane sg przez uprawnione osoby/podmioty — w trakcie przegladu nalezy
wykona¢ czynnosci okreslone w Polskich Normach.
2. Po przeprowadzeniu przegladu oraz wykonaniu niezbgdnych poczytnosci gasnica powinna

posiadaé kontrolke.

3. Osoba odpowiedzialna za stan ppoz. w obiekcie powinna przechowywaé protokét
przegladu, ktéry powinien zawieraé:

- wykaz wszystkich gasnic znajdujacych sie w obiekcie,

— date (miesiac 1 rok) wykonania przegladu,
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Terminy
Co miesigczny przeglad przeprowadzony przez Zarzadeg obiektu w zakresie:
- kazda gasnica znajduje si¢ w wyznaczonym miejscu,
- kazda gadnica nie jest zastawiona i jest widoczna,
- gasnice nie posiadajg widocznych uszkodzen mechanicznych,
- gasnice wyposazone w manometr — wskazania manometru.
Przeglad gasnic — 1 raz w roku,
Wskazania do przeprowadzenia konserwacji
- gasnice wyposazone manometr — kiedy wskazuje on spadek cinienia,
- gasnice, ktore byly w jakikolwiek sposéb uruchamiane, np. na prébe,
- gasnice, w ktorych zerwano plomby umieszczone przez producenta lub konserwatora,

- gasnice, ktére maja Slady uszkodzenia mechanicznego (np. skrzywiony zawdr, rozbity

manometr, przecigty lub przedziurawiony waz, wgnieciony korpus),

- gasnice, ktore nie maja czytelnej kontrolki z terminem waznoéci przegladu.
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V. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU
I INNEGO ZAGROZENIA.

5.1. Sposoby postepowania na wypadek pozaru.

5.1.1. Sposoéb postepowania po wykryciu pezaru do czasu przybycia jednostek strazy
poZarnej. '
Kazdy, kto zauwazy pozar (nasilajace si¢ objawy w postaci dymu, spalenizny, itp.)
zobowigzany jest:

— zaalarmowac¢ osoby znajdujace sie w najblizszym sasiedztwie pozaru,

— zaalarmowaé niezwlocznie straz pozarna,

— réwnoczesdnie z alarmowaniem, jezeli to bgdzie bezpieczne i mozliwe, nalezy przystapié do
akcji gasnicze] przy pomocy gasnic i/lub hydrantéw wewngtrznych,

~ w przypadku braku mozliwosci uzycia gasnic i innego podrgeznego sprzetu gasniczego
ograniczy¢ si¢ tylko do zamknigeia otworéw drzwiowych w danym pomieszezeniu i
przystapié¢ do czynnosei ewakuacyjnych zgodnie z planem ewakuacyjnym,

— personel ewakuacyjny po ogloszeniu' ewakuacji przystepuje do wykonania swoich zadan
zgodnie planem ewakuacji budyﬁkti,

— ogloszenie koniecznodci ewakuacji z budynku nastapi poprzez nadanie komunikatu

glosowego o nastgpujacej tresci:

R RO

SotiseiSobiske

JPozar, Pali sie! Natychmi

~ wszystkie osoby wychodza do wyznaczonego miejsca zbiorki,

-~ wyznaczonym miejscem zbidrki dla ewakuowanych jest parking usytuowany od strony

zachodniej budynku.

W przypadku silnego zadymienia spowodowanego potarem, najwigcej tlenu jest prry
podlodze. W przypadku zadymienia nalely poruszaé sie na kolanach lub nisko schylonym,
w miare mozliwosci wzdtug scian.

5.1.2. Sposob alarmowania strazy poiarnej.

Alarmujac straz pozarng nalezy poda¢:

=» co i gdzie si¢ pali,

= czy istnieje zagroZenie dla zdrowia i zycia ludzi,

= ¢zy wystepuja elementy, ktore gwaltownie moga rozprzestrzenic¢ pozar,

=> swoje nazwisko oraz numer telefonu, z ktdrego podawana jest informacja.

UWAGA: po podaniu informacji nie naleiy odkladaé stuchawki do czasu potwierdzenia
proyjecia zgloszenia. Ponadto osoba pryyjmujgca zgloszenie moie sprawdzi¢ wiarygodnosci
zgloszenia poprzez ewentualne oddzwonienie na podany numer telefonu.
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5.1.3. Sposéb i zasady wspoldzialania z kierujgcym akeja ratownicza.

Do czasu przybycia strazy pozarne] kierownictwo akejg sprawuje kierownik obiektu lub osoba

upowazniona, a w razie ich nieobecnodci osoba najbardziej energiczna i opanowana — kazdy

pracownik zobowiazany jest podporzadkowac sig poleceniom kierujacego akcja.

Z chwila przybycia strazy pozamej kierowanie akcja przeimuje Kierujacy Dzialaniem

Ratowniczym, ktérego poleceniom nalezy podporzadkowaé si¢ oraz udzielié niezbgdnej pomocy

i informacji w zakresie podjgtych dotychezas dziatan zwiazanych z akcja ratownicza.

5.2. Sposeoby post¢powania na wypadek innego zagrozenia.

5.2.1. Charakterystyka zagrozen mogacych wystapi¢ w obiekcie.

Oprécz pozaru w obiekcie lub terenie przyleglym do niego mogg wystapié inne zagrozenia

w szczegolnosei moga to by¢:

i

rézne formy terroryzmu badz falszywe informacje o podtozeniu bomby,
emisja skazen lub zagrozenie emisja (chemiczne, biologiczne, radiacyjne),
zagrozenie wybuchem (gaz, ciecz tatwopalna),

zagrozenie zawaleniem konstrukeji,

zagrozenia atmosferyczne (huragany, trzesienia ziemi)

5.2.2. Sposob postgpowania w przypadku wystapienia innego zagrozenia.

W przypadku ogloszenia alarmu nalezy:

bezwzglednie podporzadkowaé sig poleceniom shuzb ratowniczych lub komunikatom
rozglaszanym przez glosniki,

wylaczy¢ urzadzenia elektryczne i gazowe (zawory, bezpieczniki).

przemy$l ewentualne drogi i miejsca ewakuacii i najkrétszg droga opusé obiekt,
udzieli¢ pomocy osobom, ktére o wlasnych sitach nie mogg opuscié obiektu,

nie wracaé do obiektu.

W przypadku zdarzenia nalezy:

jezeli jeste$ ranny — wzywac'; glosem pomocy,

jezeli mozesz, udziel pomocy poszkodowanym, wynoszac ich poza strefe bezposredniego
zagrozenia,

natychmiast opusé obieki,

wykonuj polecenia ratownikéw, S}uzby ochrony lub Policii.
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5.3. Wykaz telefonéw alarmowych do strazy pozarnej i innych shuzb ratowniczych.

Lp. Stuzba ratownicza/ Instytucja Nr telefonu Uwagi
alarmowego
Bk i G
‘ 998
2. Panstwowa Straz Pozarna
' 112 Ogdlny numer alarmowy
999
4. Pogotowie Ratunkowe
112 Ogdliny numer alarmowy
6. Policja 997
8. Pogotowie energetyczne 991
9. Pogotowie Gazowe 992
10. Pogotowie Wod.-Kan, 994 .
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V1. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM |
POZAROWYM.
6.1. Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym . Wymagania
i obowigzki.

Prace niebezpiecznéapod wzgledem ﬁ‘a;i;rowym - nalezy przez to rozumied prace remontowo-
budowlane zwiqzéﬁé zl.ui:yciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych |
E spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektdw, na przylegtych do nich terenach oraz
placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchen; 7

Kierownik Referatu Organizacyjnego zapewni wiladciwe przygotowanie i nadzoér nad
przebiegiem niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem préc hiebezp&ecznych pod wzgledem po'zardwym kierownik

obiektu oraz wykonawca prac zobowiazani sg do:

- oceny zagrozenia pozarowego w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane,

— ustalenia rodzaju przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i

rozprzestrzeniania sig pozaru,

~ wyznaczenia osoby/lub oséb/odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie migjsca

pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie migjsca po zakonczeniu pracy,

— zapewnienia wykonywania prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione o

odpowiednich — w zaieznosci od rodzaju prac — kwalifikacjach,

— zaznajomienia os6b wykonujacych prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w

rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszezenie do
i powstania pozaru lub wybuchu,

Prace nichezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane wylacznie przy pomocy sprzgiu
sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed mozliwoécia wywolania pozaru.

SzezegOlng uwagg nalezy zwrécic na mozliwod$é zapalenia, wskutek bezposredniego
oddziatywania ptomienia lub poprzez przewodnictwo cieplne, materiatéw znajdujacych si¢ w
sasiedztwie i w sasiednich pomieszczeniach, zaréwno w pionie, jak i w poziomie. Konieczne jest
ustalenie Srodkéw zapobiegawczych (np. usunigcie materialéw palnych w bezpieczne miejsce,
kontrola przylegtych pomieszczet, ekranowanie materiatem niepalnym miejsca prowadzenia prac)
oraz wskazanie 0s6b odpowiedzialnych za przebieg prac i przeprowadzenie kontroli obiektu po ich
za konezeniu, Przyjgte warunki nalezy zamiedci¢ w stosownym protokole podpisanym przez
uzytkownika, jak i wykonawce prac. Egzemplarz protokotu powinien zostaé umieszczony

u zarzadey budynku.
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Kazdorazowo nalezy sporzadzi¢ protokét zabezpieczania przeciwpozarowego prac pozarowo
niebezpiecznych (wzor protokolu stanowi Zalgcznik Nr 4).

Po akceptacji rozwigzan i wykonaniu czynnosci okreslonych w protokole zabezpieczenia
przeciwpozarowego Zarzadca budynku wydaje stosowne zezwolenie na prowadzenie prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym {wzdr zezwolenia stanowi Zatacznik Nr §).

6.2. Zabezpieczenie miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym. Wytyczne.
Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, nalezy:
- zabezpieczyé przed zapaleniem materialy palne wystgpujace w migjscu wykonywania prac
oraz w rejonach przyleglych, w tym réwniez elementy konstrukeji budynku i znajdujace si¢
w nim instalacje techniczne,

Rl - prowadzié¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub przy
urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktdrych wezesniej
wykonywano inne prace zwiazane z uzyciem latwo palnych cieczy lub palnych gazdw,
jedynie wtedy, gdy steZenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci,

- mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich Zrédet
pozaru,

- po zakoficzeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane, oraz
rejony przylegle,

- uzywadé do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego

przed mozliwoscia wywotania pozaru.

"W trakcie normalnego funkcjonowania obiektu, na jego terenie nie wystepuja pomieszczenia .

strefy zagrozenia wybuchem.

Szézegélowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.
Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo, w szczegolnosci prac spawalniczych,
przestrzegac nalezy nastepujacych zasad:
1) Zarzadcea budynku (osoba upowaizniona) zobowiagzany jest przed rozpoczeciem prac
zapoznaé 0soby zamierzajace prowadzi¢ prace z zagrozeniami pozarowymi wystgpujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z rodzajem przedsiewzig¢ majacych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu, jak réwniez z zasadami funkcjonowania
systemu sygnalizacji pozaru i monitoringu pozarowego oraz zasadami dziatania instalacji

tryskaczowej 1 konsekwencjami wynikajacymi z ewentualnego zadziatania tych instalacji.
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2) Wszelkie materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przyleglych, w tym rowniez elementy konstrukeji budynku i znajdujacych sie w nim
instalacji technicznych, nalezy zabezpieczyé przed zapaleniem.

3) Na terenie obiektu zabrania si¢ przechowywania gazéw palnych w butlach oraz innych
materialéw pozarowo - niebezpiecznych.

4). Prace niebezpigezne pozarowo w pomieszezeniach, w kiérych wykonywano prace z
uzyciem latwo zapalnych cieczy, palnych gazdw, moga byé prowadzone wylacznie wtedy,
gdy stgzenie par cieczy lub gazé6w w mieszaninie z powietrzem nie przekracza 10% ich
dolnej granicy wybuchowosei.

5) W miejscu wykonywania prac powinien znajdowaé sie sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich Zrédet pozaru, w ilodci zaleznej od skali prowadzonych prac, jako minimum

nalezy przyja¢ jedna gasnic¢ proszkowa lub $niegowa GS-5 oraz koc gasniczy z wiokna

szklanego, jesli warunki szczegélne nie przemawiaja za koniecznoseiq zastosowania innych
rodzajéw i ilodei sprzgtu pozarniczego, czy tez Srodkéw gasniczych. Sprzet powinien by¢
zabezpieczony przez osobe tub osoby zamierzajace prowadzié przedmiotowe prace.

6) Jezeli w bezposrednim sasiedztwie prowadzonych prac wystgpuja  urzadzenia
elektroenergetyezne pod napigciem, to stanowisko nalezy wyposazyé dodatkowo w jedna
gasnicg proszkowg lub $niegows.

7) Po zakonczeniu prac nalezy poddaé¢ kontroli miejsce, w ktérym byly prowadzone oraz
rejony przylegle. '

8) Prace niebezpieczne pozarowo moga byé prowadzone wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

oy 9) Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien byé sprawny technicznie,

l 10) Pomieszczenia lub miejsca, w ktérych maja by¢ prowadzone prace spawalnicze nalezy
oczyscié z wszelkich palnych materiatow i zanieczyszczet.

11) Przedmioty palne lub niepalne ale w opakowaniach palnych, nalezy odsunaé na bezpieczng
odlegtos¢ od miejsc prowadzenia prac, celem uniemozliwienia przedostania sie
rozgrzanych rozpryskéw spawalhiczych, iskier itp. W razie braku mozliwodci ich
odsunigcia nalezy je zabezpieczy¢ przez oslonigeie, na przykiad kocami gasniczymi,
arkuszami blachy lub w inny skuteczny sposéb.

12) Nalezy skontrolowaé, czy w pomieszczeniach sasiednich (zaréwno w pionie, jak i w
poziomie), nie znajduja si¢ materialy mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa
cieplnego lub dziatania rozpryskéw spawalniczych.

13) Ewentualne otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe nalezy uszczelnié, zastonié

materiatami niepalnymi.
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14) Kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne z izolacjg palna, nalezy .
zabezpieczy¢ przed rozpryskami spawalniczymi i uszkodzeniami mechanicznymi, badz
skutkami dzialania wysokiej temperatury.

15) Wykonywanie prac spawalniczych w miejscach, w ktérych tego samego dnia wykonywano
prace malarskie lub inne, przy uzyciu substancji latwo zapalnych, jest zabronione.

16) W miejscu wykonywama prac nalezy przygotowad pojerniki metalowe wypehione wodav
na odpadki drutu spawalniczego i elektrod.

17) Drogi ewakuacyjne i dojscia powinny by¢ wolne, oraz tak wybrane, aby mozna bylo
szybko ewakuowa¢ ludzi z miejsca zagrozonego rozwojem pozaru.

18) Po zakoniczeniu prac nalezy przeprowadzi¢ dokladng kontrole w rejonie ich prowadzenia i
pomieszczeniach sasiednich.

19) W przypadku prowadzenia prac w sasiedztwie jakichkolwiek materiatéw palnych kontrole
nalezy ponowi¢ po uplywie 4, a nastepnie 8 godzin, od czasu zakoticzenia prac.

spawalniczych.

20) Wryniki kontroli nalezy odnotowaé w protokole.
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VIL. WARUNKI I ORGANIZACJIA EWAKUACJI LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE
SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA.

7.1, Plan ewakuacji. Sposoby postepowania uzytkownikéw obiektu.

W przypadku prowadzenia ¢wiczen ewakuacyjnych, jak tez w sytuacjach realnego zagrozenia
(w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia) nalezy zastosowaé sig do nizej podanych

wskazan:

i

w sytuacji wystapienia zagrozenia przyjmuje si¢ ewakuacjg catkowita budynku,

f

do ewakuacji budynku nalezy wykorzysta¢ korytarze, klatki schodowe oraz wyjicia

przeznaczone do celow ewakuacyjnych,

- po ogloszeniu alarmu wyznaczony personel przystepuje do ewakuacji pracownikéw i innych
osob z budynku ~ zgodnie ze swoim zakresem obowiazkow,

- ogloszenie koniecznosci ewakuacji z budynku nastapi poprzez nadanie komunikatu

glosowego o nastepujacej tresei:

wPozar, Pali sie! Natychmiast opuscié obiekt!

- podezas ewakuacji nalezy w miar¢ mozliwosci poruszaé sig po prawej stronie korytarzy
i schodow,

- po rozpoczeeiu ewakuacii zawsze nalezy ewakuowac sig¢ do wyznaczonego miejsca zbidrki.
Na miejsce zbidrki do ewakuacji WYZNacz Si¢:

parking usytuowany od strony zachodniej budvonku

7.1.1. Zasady i sposdb ewakuacji.

Akeje ewakuacji fudzi podejmuje si¢ z chwila, gdy zaistniaty pozar moze stwarza¢ dla nich
zagrozenie. W obiektach uzytecznodci publicznej obowiazek rozpoczecia ewakuacji spoczywa
na pracownikach danego zakiadu i bardzo czgsto zostaje ona zakoficzona jeszcze przed
przybyciem strazy pozarnej, co nalezy uznaé za objaw wlasciwy., W innych przypadkach

decyzja o ewakuacji zostaje podjeta przez dowddee akcji ratowniczo-gasnicze;.
7.1.2. Ogloszenie ewakuacji.

Ogloszenie o ewakuacji powinno byé podane w formie, z ktérej jednoznacznie i dla
wazysthich wynika koniecznos¢ natychmiastowego opuszezenia poszezegdlnych pomieszezen
i/lub caiego budynku. Natychmiast po zauwazeniu pozaru lub innego zagrozenia lub otrzymaniu
informacji o zagrozeniu oraz stwierdzeniu zagrozenia dla zycia lub zdrowia ludzi Kierownik
Referatu Organizacyjnege badZz osoba przez niego upowazniona podejmuje decyzje

o rozpoczeciu ewakuacji 0sob.
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7.1.3. Organizacja ewakuacji.

Podejmujac decyzje o ewakuacji nalezy pamigtac, ze:

- w pierwszej koleinosci nalezy ewakuowaé osoby z pomieszezen, w ktérych powstat

poZar oraz z pomieszczen zagrozonych bezposrednio jego rozwojem;

- nalezy okresli¢ 1 wskazaé drogi ewakuacyine; -

~— nalezy ustali¢ liczbe 0s6b &6“"6‘Wakuacji"' oraz pozyskac informacje o stanie zdrowia
ewakuowanych; _

- stosowaé planowa a jezeli sytuacja tego wymaga polecong kolejnosé i kierunek

ewakuacji;

-~ uzyc wszelkich dostepnych srodkéw aby mozliwie skutecznie zabezpieczyé drogi

ewakuacyjne przed rozwojem pozaru oraz zadymieniem;

- w trakcie trwania ewakuacji nalezy calkowicie egzekwowaé zdyscyplinowanie i

postuszenstwo wérdd oséb ewakuowanych; .
~ pomieszczenia zagrozone nalezy opuszczaé pojedynczo formujac na korytarzu
pojedynczy strumien ludzi lub kolumng dwojkowa;

- na korytarzach 1 klatkach schodowych poruszaé si¢ z jednakows szybkoscia, zaleznie od

stopnia niebezpieczenstwa tzn. krokiem normalnym przyspieszonym lub biegiem;

- w przypadku wystapienia dymu na drodze ewdkuacyjnej nalezy poruszaé si¢ w pozycji

jak najblizej podiogi chroniac si¢ w ten sposéb przed dymem i goracym powietrzem;

Kierujacy akcja wyznacza osoby prowadzace ewakuacje na poszczegdlnych kondygnacjach
badZ z poszczegdlnych pomieszezen (gdy sytuacja na to pozwala) ~ osoby te po zakonczonej
ewakuacji sprawdzajq wszystkie kondygnacje czy w pomieszczeniach nie pozostaly zadne
osoby, ktére mogly zaslabna¢ badZ nie podporzadkowaly si¢ poleceniom nadzorujacego
ewakuacje.

W trakcie trwania ewakuacji nalezy przyjaé zasade, ze w przypadku krzyzowania sig
strumieni ewakuowanych oséb pierwszenstwo w kontynuowaniu ruchu ma grupa znajdujaca si¢
aktualnie na drodze komunikacji pionowej (schody).

Wszystkie osoby znajdujace sie w obiekcie natychmiast zamykaja drzwi i okna w
pomieszczeniach i zgodnie z kierunkiem ewakuacii udaja si¢ na parter i wyjsciem
ewakuacyjnym na zewngtrzng przestrzed do miejsca ewakuaciji wyznaczonego przez kierujacy

akcja.
7.1.4. Ewakuacja mienia,

W wielu obiektach objetych lub zagrozonych pozarem znajduje sie mienie znacznej

warto§ci w postaci surowcéw badZz wyrobéw gotowych, bezcenna aparatura technologiczna,
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maszyny i urzadzenia, dziela sztuki, rzeczy o bezcennej wartosei kulturowej. Mienie to musi

by¢ chronione przed zniszczeniem. Ewakuacj¢ mienia podejmuje sig gdy:

istnieje obawa zniszczenia mienia o znacznej wartosci, a sily i $rodki strazy pozarnych

sa niewystarczajace do skutecznego zlokalizowania pozaru;

- wystepuje bezposrednie zagrozenie mienia, ktérego nie mozna obronic;

- ruchomodci utrudniaja dostgp do ogniska pozaru lub wyraznie przes:zi(.;u'wizajaC W
prowadzeniu dziatai ratowniczych;

- ruchomosci stwarzaja groZbe rozszerzenia si¢ pozaruy,

- ze wzgledu na cigzar mienia wystepuje groZzba zawalenia sie stropow, nadwatlonych w

wyniku oddziatywania ciepta.

Nie nalezy prowadzi¢ ewakuacji mienia kosztem ewakuowanych ludzi.

7.2.0rganizacja ewakuacji. Wyznaczony personel i zadania.

Lp. Nazwisko iimig Miejsce wykonywania Nr telefonu Inny §rodek
pracy stozhbowego komunikacji

Lo |idg iamwl‘ jw@ﬁ.wu Mm M (’m Mot @mm MM u/ {mu;mﬂpfﬁ m{

Do podstawowych obowiazkéw personelu wyznaczonego do ewakuacji pracownikéw nalezy:
- poinformowanie pracownikow o zaistnieniu zagrozenia,
- otwarcie drzwi ewakuacyjnych,

- wylaczenia pradu i wlgczenie o$wietlenia awaryjnego,

~ sprawdzenie, czy wszystkie osoby opuscily zagrozony obszar,

- poinformowanie wiasciwych shuzb ratowniczych.
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7.3.0rganizacja ewakuacji. Srodki techniczne. Komunikacja.

Warunki ewakuacji to zespél przedsigwzig¢ oraz srodkéw techniczno-organizacyjnych

zapewniajacych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Szezegdlowy uklad drig ewakuacyjnych:

Obszar do ewakuacji Onpis drogi ewakuaceyjne Uwagi
R S AR ol PR A I
| Przyziemie — Urzad Stanu droga fewak.uac]: . przez korytarz
. z bezpodrednim wyjsciem na zewnatrz
Cywilnego :
budynku,
droga ewakuacji -~ przez korytarz
Przyziemie —~ budynek z bezposrednim wyjSciern na klatkg schodows

Urzedu Miasta | Gminy prowadzaca do wyjscia gtéwnego,
usytuowanego na poziomie I pigtra,
pozioma droga ewakuacji — przez korytarz

I pigtro z bezpodrednim wyjéciem na zewnalrz
budynku,
=> pozioma droga ewakuacji — przez .
korytarz z bezposrednim dojsciem do klatki
schodowej,
Il pietro = pionowa droga ewakuacji - Kklatka

schodowa, z mozliwoscia dojscia na
korytarza usytuowany na I pietrze i dalej
do wyijscia na zewnatrz budynku,

Pionowe 1 poziome drogi ewakuacyjne oraz wyjscia shuzace do ewakuacji oznakowano

stosownie do wymagan Polskich Norm [9]1i[11].

7.4. Sposoby sprawdzenia organizacji i warunkdéw ewakuacji.

Ewakuacja probna sprowadza si¢ do dwoch zagadnien:

Sprawdzenia organizacji ewakuacji:

sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu oraz

systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym reakcji na alarm pozarowy; .

- doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji i zasadami
zachowania sie;

- koordynacja dziatan stuzby ochrony;

- zminimalizowanie mozliwosci wystapienia paniki i jej skutkéw;

- zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim sig
znajdujace;

weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru;

I

Sprawdzenia warunkéw ewakuacji: 7
- ilosci i szerokos$ci wyjs¢ ewakuacyjnych;
- dhugosci, szerokosci i wysokosci przejéé oraz doj$é ewakuacyjnych;

- stanu technicznych $rodkdéw zabezpieczenia przeciwpozarowego;
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- o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) ktére jest niezbedne do ewakuacii
ludzi;
- mozliwodci rozglaszania sygnatéw ostrzegawcezych 1 komumikatéw glosowych poprzez
dzwiekowy system ostrzegawczy w budyunkach, dla ktérych jest on wymagany.
Gtéwny nacisk nalezy potozyé na ewakuacje 0s6b - zgodnie z zaloZeniem, ze zycie ludzkie jest
najcenniejsze. Ewakuacje mozna rozszerzy¢ o ewakuacj¢ mienia, jednak tylko w uzasadnionych

przypadkach, np. zabezpieczenie cennych danych dla firmy informacji, dokumentéw i sprzetu.

Na kazdej kondygnacji znajduje si¢ obserwator, ktory sprawdza prawidlowodé postepowania

0s6b ewakuowanych.
7.5.Sposoby sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji. Wymagania formalne.

Sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji nalezy przygotowac w nastc;j:)uj acy sposéb:

TR TR

1) pierwszyietdp — opracowaé zalozenia do ewakuacji, w ktérych wyznaczyé nalezy cel

przeprowadzania kontroli, okresli¢ potrzeby ludzkie i sprzetowe, wyznaczyé zadania dla
0s6b przygotowanych do prowadzenia ewakuacji, oraz przygotowaé przebieg ewakuacji

z podziatem na etapy;

-~ uzgodnmié¢ termin przeprowadzenia ewakuacji — zarzadca obiektu z

kierownikami poszczegélnych dziatow;

to powiadomienie wlasciwe] Pafstwowej Strazy Pozarnej o terminie

przeprowadzenia dziatan,

A Ty ] . P
arhietap to ewakuacja prébna.
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VIIL. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIK()W OBIEKTU, W TYM

ZATRUDNIONYCH PRACOWNI‘K(’)W, Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI
ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJIL

8.1. Szkolenia w dziedzinie ochrony przeciwpozarowej.

Ustawa [1] nakazuje uzytkownikowi obiektu zapoznaé wszystkich swoich pracownikow
z przepisami przeciwpozarowymi ~ zgodnie z obowiazujacymi przepisami kazdy pracownik
powinien by¢ zapoznany z przepisami przeciwpozarowymi odnoszacymi si¢ do danego stanowiska
pracy, a w szczegoblnosel z zagrozeniem danego obiekiu, rozmieszczeniem i obshugg podrecznego
sprzetu gasniczego, sposobami postgpowania na wypadek powstania pozaru, lokalizacjs gtéwnego
wytacznika pradu elektrycznego.

Kazdy nowy pracownik przed rozpoczgciem pracy zobowiazany jest odbyé szkolenie

Wskazany w ustawie obowigzek zapoznania pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi

ST,
) . i . s . .
W przeciwpozarowe prowadzone przez osobg posiadajaca odpowiednie kwalifikacje zawodowe

Przedmiotem szkolenia jest zapoznanie pracownika z przepisami przeciwpozarowymi.

jest elementem zapewnienia ochrony przeciwpozarowej na terenie danego obiektu terenu
przylegtego 1 powinno mie¢ zindywidualizowang forme, a poszczegdlne zagadnienia powinny by¢

- omawiane w aspekcie konkretnych obiektéw i jego uzytkownikéw, w szczegdlnosci w nawiazaniu
do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Realizacja szkolen

Wszyscy pracownicy nowozatrudnieni =zostaja zapoznani z przepisami o ochronie

przeciwpozarowej w trakcje szkolenia wstepnego — instruktaz ogdlny. Ponadto nowozatrudnieni

pracownicy zapoznani zostaja z obsluga podrgeznego sprzetu gasniczego oraz sposobami

postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia. .

W trakcie szkolenia wstgpnego — instruktaz stanowiskowy — nowozatrudniony pracownik
zapoznany zostaje z zagrozeniem danego obiektu, rozmieszczeniem podrecznego sprzgtu
gasniczego, lokalizacja przeciwpozarowego wylacznika pradu.

W trakcie realizacji szkolen okresowych w dziedzinie BHP pracownikom, ktérzy odbywaja

. szkolenie, aktualizowana 1 uzupelniana jest wiedza z zakresu ochrony przeciwpozarowej
w szczego6lnosei z zakresu:

- przepisdéw o ochronie przeciwpozarowej,

- zagrozef wystgpujacych w procesach pracy,

— sposobéw obstugi podrecznego sprzgtu gasniczego,

- sposobdw postgpowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,
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Polwierdzeniem zapoznania sig pracownika z przepisami o ochronie przeciwpozarowe] jest
ztozenie przez pracownika wlasnorgeznie podpisanego oswiadczenia, ktére umieszeza sie w aktach

osobowych pracownika (wzor oswiadczenia stanowi Zalgeznik nr 6 do Instrukeji).

8.2, Zapoznanie uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z trescia
przedmiotowej instrukeji.

Uzytkownicy budynku, wymienieni w rozdziale III pkt. 3.1. ppkt. 3.1.3. niniejszej instrukeji,

zohowiazani sq do przestrzegania instrukcji oraz zapoznania wszystkich zatrudnionych

pracownikéw z jej postanowieniami okreslonymi w:

Lp. | Postanowienia zawarte w: | Zakres przedmiotowy Zakres podmiotowy
1 2 3 4
1. Rozdz. 11 catoéé Personel — wszyscy
2. Rozdz, LI ppkt. 3.2, Personel — wszyscy
pkt. 4.1 - 4.2, Personel — wszyscy
3. , odpowiednio osoby, ktérych dotyezy
Rozdz. IV pkt. 4.3 4.4 (kierownik obiek:u, osoby kierujace

pracownikami)

5. Rozdz. V catosé Personel —~ wszyscy

osoby nadzorujace | wykonujace prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
7. Rozdz. V1i catosé Personel - wszyscy
Zarzadca obiektu oraz osoby kierujgce

6. Rozdz. V1 catosé

8. Rozdz. VIIT catosdé pracownikami
Y kt. 9.1 Zarzadca obiektu oraz osoby kierujace
' pxt. 2. pracownikami
Rozdz. 1X pkt. 9.2. Personel — wszyscy
0. Pkt. 9.3 Personel wyznaczony do zwalczania pozaréw
T i ewakuacii pracownikéw
12. Rozdz. X calosé Zarzadca obiektu oraz personel wyznaczony do

zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow

Nowozatrudnieni pracownicy zostaja zapoznani z trecig lInstrukeji Bezpieczenstwa
Pozarowego w trakcie odbywania instruktazu stanowiskowego w ramach szkolenia wstepnego.
Fakt zapoznania sig z trescig Instrukeji osoby potwierdzaja stosownie do postanowien zawartych

w rozdz. II pkt. 5.
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IX. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DLA
0SOB BEDACYCH STALYMI UZYTKOWNIKAMI OBIEKTU.

9.1.  Obewigzki Zarzadcy obiektu.
Podstawowe obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej wynikaja z ustawy [1] — stosownie do
wymagan art. 4 w/w ustawy zarzadca zapewniajgc jego ochrong przeciwpozarowa, obowiazany jest
w szezegoinosdei muin.:

> wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze

zgodnie z obowiazujacymi zasadami,

» zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gadnic w sposdb

(5 gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
> zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bez;aieczer’]stwo.
i mozliwos$é ewakuacii,

> przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

> zapoznaC pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

> ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kigski zywiolowej lub innego miejscowego

zagrozenia.

Szczegdtowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaty rozporzadzeniu [2].

Zgodnie 7 w/w aktem prawnvm, w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu, nalesy:
Zapewni¢ prawidlowe warunki ewakuacji ludzi, tj.:
- oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami [9] i [11] drogi, wyjécia i kierunki ewakuacji,
rhy\ - utrzymywaé droznos¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych (korytarzy i klatek -

schodowych).

Zabrania sie:

- skfadowania materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych celom
ewakuacji, |

- ustawiania na schodach, korytarzach i w przejéciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajacych ewakuacje,

- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

- ograniczania dostgpu do wyjs¢ ewakuacyjnych.

- ograniczania dostepu do urzadzen przeciwpozarowych, to jest gasnic, hydrantdw itp. oraz
wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Oznakowa¢ zgodnie z Poiskg Normg PN-92/N-01256/01:

- miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,
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- lokalizacje przeciwpozarowych wylacznikow pradu elektrycznego i gazu,

- lokalizacje miejsc skladowania materialéw niebezpiecznych pozarowo.

Ponadto nalezy wywiesi¢ na widocznym miejscu instrukcj¢ postgpowania na wypadek
powstania pozaru oraz wykaz telefonéw alarmowych.

Instalacje i urzadzenia naleiy:

uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnodei nalezy poddawaé je okresowym przegladom i
konserwacji. Eksploatacja instalacji i urzadzen mogacych by¢ przyczyng pozaru jest zabroniona.
W celu prawidlowego dzialania instalacji nalezy dokonywaé:

- pomiardw instalacji elekirycznej w zakresie opornodci izolacji przewoddw roboczych — co

najmniej raz na pigc lat, |

- kontroli szczelnodci instalacji gazowej,

- kontroli stanu technicznego przewodow kominowych (spalinowych i wentylacyjnych) — co
najmniej raz na rok, _
- pomiardw instalacji odgromowej — co najmniej raz na pigé lat.
Powyzsze czynno$ci powinny wykonywaé osoby posiadajace wymagane kwalifikacje.

Stwierdzone nieprawidlowosci nalezy bezzwlocznie usuwad.

9.2. Obowigzki pracownikéw.
Do podstawowych obowiazkow kazdego pracownika nalezy:
- znajomo$¢ 1 przestrzeganie przepisdbw i zasad bezpieczefistwa okre§lonych niniejsza
Instrukcia, '

~ udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,

t

znajomo$é procedur postgpowania na wypadek pozaru oraz sposdb alarmowania o

zagrozeniu,

- znajomo$¢ planu i procedur ewakuacji, a takze ﬁsytuowania wyjs¢ ewakuacyjnych z
budynku i mozliwosci

- znajomo$¢ rozmieszczenia gasnic oraz innego podrgcznego sprzgtu gasniczego (w poblizu
miejsca pracy) i znajomos¢ sposobdw obshugi i zasad ich uzycia,

- znajomo$é numer iw telefondw do sluzb ratowniczych (wewngtrznych i zewnetrznych),

- zglaszania zarzadcy obiektu zauwazonych usterkach (np. uszkodzenia elektryczne,

uszkodzony sprzet przeciwpozarowy). '
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9.3. Obowiazki personelu wyznaczonego do wykonywania dzialan w zakresie

zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw.

Do podstawowych obowiazkdw personelu wyznaczonego do wykonywania dziatan w zakresie
zwalczania pozardéw i ewakuacji pracownikéw nalezy:
- znajomo$¢ planu 1 procedur ewakuacji, a takze usytuowania wyj$¢ ewakuacyjnych z
budynku i mozliwosci
- znajomo$é rozmieszczenia gas’nié oraz innego podrgeznego sprzetu gasdniczego (w poblizu

miejsca pracy) i znajomosé sposobdw obstugi i zasad ich uzycia,
- poinformowanie pracownikéw o zaistnieniu zagroZenia,
- otwarcie drzwi ewakuacyjnych,

- wilaczenie odwietlenia awaryjnego,

~ sprawdzenie, czy wszystkie osoby opudcity zagrozony obszar, .
- poinformowanie wlasciwych shuzb ratowniczych.

- uruchomienie systemdw alarmowych,

-~ poinformowanie odpowiednich stuzb o zaistnieniu pozaru,

- uruchomienie systeméw gasniczych,

- obstuga podrecznego sprzetu gasniczego.




ZALACZNIKNR1:

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z trescia instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego. Ustalenia zawarte w instrukeji  przyjmuj¢ do wiadomosei i zobowiazuje sie

przestrzegaé jej postanowienia.

Imie i nazwisko

Funkcja/stanowisko

Uwagi

l6.

17.

18.

19,

20.




Wykaz osb; k

ZALACZNIK NR™

22.

23, | .

24.

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31

32.

33,

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.




ZAELACZNIK NR'1

44,

45.

46.

47.

48,

49,

50.

51

52.

53.

54,

55.

56.

57.

58.

59.

60.




ZALACZNIK NR2: Wzdr oswiadczenia podmiotu zewnetrznego.

me

(miejscowosé, data)

.............................

Pigczed nagldwkowa podmiche zewngtrmeyo

P N I S AP AP R R R D I R I I R I SRR PR

[ hnig i nazwisko przedstasiciela podiniott

Swnowisko przedstawiciels podmiotu

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, 2ze zostalem(am) zapoznany(a) z zasadami oraz przepisami z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie zakladu i postanawiam ich
przestrzega¢. Ponadto zobowigzyj sa zapoznaé¢ z powyzszym swoich pracownikéw, ktérzy
potwierdzaja przyjecie do wiadomosci wasnorgcznym podpisem na zalaczonej do niniejszego

o$wiadczenia liscie.

W przypadku stwierdzenia/ zauwazenia zagroZenia pozarowego zobowiazuje si do

wszezecia procedur obowiazujacych na terenie zakiadu.

podpis przyhinujacego oéwiadezenie




- ZAYACZNIK NR 3:  Wzér Karty Aktualizacji Instrukeji.

-~

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ akfualizowana, co najmniej raz na dwa lata oraz w takich
przypadkach, gdy nastepuje zmiana sposobu uZytkowania obiektu lub procesu technologicznego, kt6re moga

wplynaé na zmiang warunkéw ochrony przeciwpozarowei.

o Podmiot Podpis oschy
Lp. Data Zakres aktualizacji przeprowadzajgey przeprowadzajgce]
aktualizacje aktualizacje

1 3 3 4 3




ZALACZNIK NR 4: Wzbr protokolu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo

niebezpiecznych

10

I3

PROTOKOEL Nr.....
zabezpieczenia przeciwpoZarowego prac niebezpiecznych pozarowo
Nazwa i okreslenie pomieszczenia, w ktdrym przewiduje si¢ wykonanie prac:

------------------ T T SN

Charakterystyka/ 4echnologia przewidywanych prac:
Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz whadciwosci pozarowe

materiatéw palnych wystepujacych w pomieszezeniach lub rejonie przewidywanych prac ;

PR T T T TP e P P Y P PR PR PP PP PP YV P IR L T PP PR TP PPeY AASAd e b rEarerstuas

Rodzaje elementow budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym pomieszezeniu lub rejonie
przewidzianych prac

PR, Harmrhhbmr bbb e g hed bk b bd bbn b T DT D P U P .

..................................

Spostéb zabezpieczenia przeciwpoZzarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia na okres

wykonywania prac :

flos¢ i rodzaj podrgeznego sprzetu gadniczego przewidzianego do zabezpieczenia prac:

.............................................. T e T vhaa sraane

T R T FTTT LYoo headbuns was. rasseessasernraan

BEAiikeradtsattteatan AR ARSI tataitdrnrbra e

Srodki i sposéb alarmowania strazy pozamej oraz wspSlpracownikéw w razie zaistnienia pozanu:

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
przebiegu prac:

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadz6r nad stanern bezpieczenstwa pozarowego w trakcie
wykonywania prac:

..................

- Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakoriczeniu (okredlenie ilosci i

czestotliwodci kontroli) :

SHeracuatanateTs s T T T I PTTT PR TP




E ZALACZNIK NR §: Wzér zezwolenia na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

ZEZWOLENIE Nr.....

na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy

2. Rodzaj pracy

Czas pracy —dnia : .......... od godz. .......... do godz. ..........

4, Zagrozenie pozarowe/ wybuchowe w miejscu pracy

5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru/ wybuchu

L L R T LY T TP T T e T PP PP PP PSR D L LT T T YT R TP PP P L PR e

6. Srodki zabezpieczenia :

a) przeciwpozarowe

T T P P LS P PP PP P PPN S LT TP PET PP PP Pyooe T rTIT [T
.......................................................... NIy - - R R L T P
............................................................. L B T T T rer Py vassa L T P

7. Sposdb wykonywania pracy

8. Odpowiedzialno$é za :
a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac pozarowo

niebezpiecznych :

Nazwisko ..ccceeverenierecn. S o« WYKONAno ...vvvcnrvccnnceness POAPIS cornvvvvnnnssvvnnn.
b) wylaczenia spod napigcia instalagji : _

JA 57 TS 2 T Wykonano ... S Podpis .ccccinirnrrnenns
¢) wykonania analizy st¢Zenia par cieczy/ gazdw/ pylow :

Nazwisko ...ovcccrrenssceccnnnessesse WYKONANO ovvvoecercveeeerernene Podpis ...

......................

d) stosowanie $rodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz :

UWAGA. : niepotrzebne skreslié.




ZABACZNIK NR 6:  Wzor o§wiadcezenia,

.............................................

{Mieiscowosd, data)
P‘mg}

.........................................

-----------------------------------------

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, 2Ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowiazujacymi na terenie obiektu, a w szezegdlnosci znane mi sq zasady i

Sposoby :

1) zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy oraz na

terenie catego obiektu;
2) postgpowania na wypadek pozaru;
3) uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu pracy.

Ustalenia ,, Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje
si¢ przestrzegad jej postanowienia.

podpis osoby skiadajacej odwiadczenie

......................

..................................

podpis osoby przyjmujacej oéwiadczenie

Zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi dokonat :

(pieczed i podpis osoby upowatnione
przez organizatora do przeprowadzenia szkolenia)




{piecxgd podiude)

ZASWIADCZENIE

Na podstawie § 5 ust. 3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewngtrzaych i Administeac)i
z dnia 25 pazdiziernika 2005 r. w sprawie wymagat kwalifikacyjnych oraz szkolen dla srrazakdw
jednostek ochrony przechwpotarowe] 1 oséb wykonujgeych czynnoéei z zakeesu ochrony
przeciwpozarowe] (Dz. U. Nr 215 poz. 1823} zadwiadea sig, 2e:

Waldemar KURZAWA

urodzony dnia 19.07.1969r. w Koninie woj. wielkopolskie

ukoficzyl(a) szkolenie specjalistéw ochrony przeciwpoiarowej

przeprowadzone w okresie od 07.04.2010r. do 17.06.2010r.

w Szkole Gléwnej Stuiby Potarniczej w Warszawie

wedtug , Programu szkolenia specjalistéw ochrony praeciwpozarowe]” - zatwierdzonega przez
Komendanta Gléwnego Patstwowej Scraty Pozarne] w dniu 10 marea 2010 .

Okres watnodci zadwiadczenia wynosi 5 lat od daty wystawienia.

Warszawa, dnia 17 czerwea 2000z,

KOMENDANT

Ne RN-5/8/7133/0047/10 l ; :
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