UCHWALA NR 34/111/18
RADY MIEJSKIEJ GMINY SLESIN
Z DNIA 28 GRUDNIA 2018 ROKU

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dmaa8ca 1990 roku o sama@uzie gminnym

(Dz. U.z2018r. poz. 994) oraz art.ust. 2 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982 roku o]
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018poz. 2137 ze
zm.) iart.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018
r. poz. 1030 ze zm.) uchwala sto nasfpuje:

81.

Przyjmuje s¢ Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok, w brzniiestanowacym zajcznik do niniejszej
uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta i Gminlesin.
83.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.



Zalgcznik

do Uchwaty Nr 34/111/18 Rady
Miejskiej GminySlesin

z dnia 28 grudnia 2018 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019 ROK



l. WSTEP

1. Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Problemom Alkoholowych
i Narkomanii na rok 2019 stanowi kontynuadj uzupetnienie wczmiej prowadzonych
w Gminie dzialda w obszarze przeciwdziatania uzaleniom. Uzupetniono go o zdobyte
w trakcie realizacji poprzednich programoOw sd@adczenia oraz przyfo zataenie, ze
realizacja programu zostanie wzbogacona o wnioskiik@jace z diagnozy probleméw
lokalnych.

Wyprowadzone konkluzje wskazujednoznacznie na konieczgtotaczenia oddziatywa
w zakresie profilaktyki alkoholowej z dziataniamapobiegajcymi innym uzalenieniom od
srodkéw psychoaktywnych oraz uzateeniom behawioralnym. i konieczné¢ realizaciji
wielowymiarowych dzialA w zakresie przemocy i cyberprzemocy oraz ksztgiyigh
umiegtnosci interpersonalne i spoteczne np. komunikacja espmta, poczucie wiasnej
wartasci, szacunek do siebie i drugiego cztowieka, roma@zanie psychomanipulacji jako
kreowanie profilaktyki uzaleien poprzez wzmacnianie czynnikbw ochronnych i elirojaa
czynnikéw ryzyka. Program uwzglinia zatagenia i priorytety przyjte i zaakceptowane przez
Rac: Ministrow w Narodowym Programie Profilaktyki i Rwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Krajowym Programie PrzeciwdziaiaNarkomanii.

2. Program przedstawia zadania wilasne Gminy gzane z profilaktyk

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integeagpoteczn os6b uzalenionych od
alkoholu, wynikagce z art. 4! ustawy z dnia 26 zpaiernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Gminny Program zawiera tai zadania zwizane z przeciwdzialaniem narkomanii,
okreslone w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.prreciwdziataniu narkomanii. Program
stanowi cz&c strategii rozwjzywania probleméw spotecznych.

—Zgodnte z art. 4 pkt 11 ustawy z dnia 29 lipca 20050rzeciwdziataniu narkomanii,
zwanej dalej Ustayv

- Narkomania to state lub okresoweywanie w celach innych aimedycznesrodkow
odurzajcych substancji psychotropowyclirodkéw zasipczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego epowsta lub powstato uzalaienie od nich.

- Srodek odurzajcy — substancje offie zakresem dziatania Jednolitej Konwencji Narodow
Zjednoczonych agrodkach odurzapych z 1961 r., wymienione w aakniku do ramowe]
decyzji Rady 2004/757/WSiSW z dnia 25zgaiernika 2004 r. ustanawigej] minimalne
przepisy okrélajace znamiona przegistw i kar w dziedzinie nielegalnego handlu
narkotykami, poddanérodkom kontroli i sankcjom karnym takim samym jakbstancje
wymienione w cyt. wyej Konwencji, pochodzenia naturalnego lub syntetggo, w formie
czystej lub w formie preparatu, dziagjeg na érodkowy uktad nerwowy, inne awymienione
wyzej, ale o podobnej do nich budowie chemicznej lulmtdniu stwarzace zgodnie z
rekomendagj Zespotu ds. oceny ryzyka zagea dla zdrowia lubzycia ludzi zwigzanych z
uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych, o ktonewa w art. 18 ust 1 pkt 3, takie
same zagreenia dla zdrowia publicznego lub zageaia spoteczne, jak zagemia stwarzane
przez te substancje oraz inne miymienione wyej, ktére na podstawie przepisoOw ustawy
obowigzujacych przed dniem wggia wzycie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ugtaw
0 przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy a$tevowej Inspekcji Sanitarnej byly aibvg
wykazemsrodkéw odurzajcych.



- nowa substancja psychoaktywna - substancja paemia naturalnego lub syntetycznego
w formie czystej lub w formie preparatu dziataj na grodkowy uktad nerwowy, innniz
substancja psychotropowa lukrodek odurzajcy, stwarzajca zgodnie z rekomendagc]
Zespotu ds. oceny ryzyka zagea dla zdrowia zycia ludzi zwazanych z sywaniem nowych
substancji psychoaktywnych, o ktérej mowa w arb U8t.1 pkt 3 zagé@nia dla zdrowia lub
zagraenia spoteczne, porownywane do zagfio stwarzanych przez substancje
psychotropow i srodek odurzajcy, stwarzajca zgodnie z rekomendacZespotu do spraw
oceny ryzyka zaguen dla zdrowia lubzycia ludzi zwgzanych z @ywaniem nowych
substancji psychoaktywnych, o ktérej mowa w arb U8t.1 pkt 3, zageenia dla zdrowia lub
zagraenia spoteczne porownywalne do zagfo stwarzanych przez substanc
psychotropow lub srodek odurzajcy lub ktére ndladujg dziatanie tych substancji;

- Srodek zasfpczy tzw. ,dopalacze” — produkt zawiefey substangjo dziataniu érodkowy
uktad nerwowy, ktory mze by uzyty w takich samych celach jakodek odurzajcy lub
substancja psychoaktywna, ktorych wytwarzanie iom@dzanie do obrotu nie jest regulowane
na podstawie przepisow atbnych; dosrodkow zasipczych nie stosuje giprzepiséw o
0go6Inym bezpieczestwie produktow.

Zazywanie wyzej wymienionych substancji prowadzi do negatywnskhtkow we wszystkich
sferach zycia: zdrowotnej, spotecznej, emocjonalno-uczucipwduchowej, prawnej,
finansowej, seksualne,j.

4, Konsekwencje zdrowotne gszréznicowane i uzaknione od indywidualnych
uwarunkowa oraz rodzaju zgywanej substancji. Do najexiej wysepujacych zaburze
w funkcjonowaniu psychofizycznym oraz emocjonalmzuciowym cziowieka mma
zaliczye: liczne schorzenia, zaburzenia i choroby psyclacziepresj, zaburzenia nastroju,
zaburzenia paraci, ostre i przewlekie psychozy, uzabkenie, wyciéczenie organizmu,
przedawkowanie. Ponadto narkomania niesie zeg sptwane ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegodlnie w kongele chorob infekcyjnych takich jak: HIVzéttaczka,
choroby weneryczne, gflica oraz choroby skérne. Ryzyko zgondréd narkomandw jest
kilkakrotnie wyzsze nk w poréwnywalnej wiekowo populacji generalne;.

5. Do najwaniejszych problemow spotecznych zaliczamy: ostabkieviczi rodzinnych,
ubdstwo, bezrobocie, konflikty z prawem, bezdo&tnhalkoholizm, zaywanie narkotykdw
i innych srodkow odurzajcych,, niezaradrié wychowawcz .

6. Gitébwng konsekweng uzywania substancji psychoaktywnych jest uzaienie.
Uzaleznienie to kompleks zjawisk fizjologicznych, behavelmych i poznawczych, &od
ktérych zachowania zwzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych skizy
wyrazng przewag nad innymi.

7. Nalezy pamkttaé, ze uzalenienie to proces chorobowy, ktory rozwij& sv czasie -
fazowo. Niezwykle trudno wt wyznaczy granice pomidzy poszczegolnymi fazami, co
cz¢sto powodujeze osoby @ywajgce substancji psychoaktywnych, sweéadome zaistnienia
problemu, nie podejmaizadnych dziatA magcych na celu zdrowienie.

8. Gtébwnym celem Programu jest ograniczenie wystvania wyej wymienionych
problemow poprzez podejmowanie kompleksowych diiat@pcych na celu zmniejszenie
popytu na nowe substancje psychoaktywénedki zas¢pcze oraz zack@ienie wspotpracy
pomiedzy  placowkani zajmupcymi  ski  leczeniem, profilaktyk, ~ prewency
i wychwytywaniem niepokagych zjawisk (Miejsko - Gminny €dodek Pomocy Spotecznej
w Slesinie (MGOPS), @odek Poradnictwa Rodzinnego i Interwenciji Kryzyspw Slesinie
(OPRIIK), Policja, Gminna Komisja Profilaktyki i Ravigzywania Probleméw Alkoholowych



w Slesinie (GKPIRPA), placowkiswiatowe, instytucje kultury, placéwki wsparcia daiego,
organizacje pozagdowe).

9. Gminny Program Profilaktyki i Rozwtywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest:

- w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkalzmowi - przez Gming Komisje
Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych,

- w zakresie przeciwdziatlania narkomanii — przeejdko - Gminny Grodek Pomocy
Spotecznej wslesinie,

a poszczegoblne zadania Programu inazpstd zlecone do wykonania wybranym
wykonawcom.

10. Wykonawcami zadamog by¢ m.in. podmioty, ktorych cele statutowe lub przeoimi
dziatalngci dotyczy zadaé, wymienionych w art. 2 ustawy o zdrowiu publicznyonaz
organizacje pozagzlowe i inne podmioty, wymienione w art. 3 ust 3amst o paytku
publicznym, wolontariacie, kKaioty, Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej, podmioty
lecznicze, policja, szkoty i przedszkola oraz imseby posiadage odpowiednie uprawnienia,
kwalifikacje oraz déwiadczenie do realizacji zaslaGminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz PrzeciwdziataNarkomanii.

11. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Razywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 prowadzdxdzie w oparciu arodki wlasne
Gminy uzyskane z wydanych zezwblena sprzeda napojow alkoholowgh, zgodnie
z zapisami ustawy z dnia 26 zoiernika 1982 r. o wychowaniu w {r&ROSCI

I przeciwdziataniu alkoholizmowi .

Il. PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii w GminieSlesin na rok 2019 zostat opracowany w oparciu depagce akty

prawne:

1. Ustaw =z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tZZgosCi

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 0 2137) —w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych;

Ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samgmizie gminnym (Dz. U. z 2018 r. poz. 994);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkam@Dz.U z 2018 r. poz.1030)

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przeyw rodzinie (Dz. U. z

2015 r. poz.1390.);

5. ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatakeoo pazytku publicznego [

o wolontariacie (Dz. U z 2018 r poz.450);

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dzz @018 r. poz. 1508 ze zm.)

Strateg¢ Antynarkotykows Unii Europejskiej na lata 2013-2020.

ustaw z dnia 11 wrzénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U z 2018 r.z[da@l92

z p&n. zm.)

9. rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 rpnasvie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U z 2016 r. poz. 14@#n. zm.)

10.rozporzdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 siea®015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systedwiaty dziatalndci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w cgduzeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015 r. poz. 1249).

Pwn
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lll. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwazane z nadiywaniem alkoholu dotykajznacznej cgci spoteczéstwa, dlatego
Program skierowany jest do wszystkich miesziéav Gminy Slesin, ktdrzy w zyciu
prywatnym lub zawodowym spotykajsie z problemem nadiywania alkoholu i innych
srodkow odurzajcych oraz jego konsekwencjami, azakio wszystkich zainteresowanygh t
problematylg a w szczegolnwi do:
1) dzieci i miodziey zagraonej uzalenieniem od alkoholu i innychsrodkow
odurzajgcych, przemogoraz ich rodzicéw, opiekundw i nauczycieli,
2) dzieci i mtodziey pochodzcych z rodzin dotkgtych dysfunkcjami,
3) o0sob dorostych zagronych uzalenieniem od alkoholu (w tym oséb giych
szkodliwie lub ryzykownie),
4) 0s06b uzalenionych od alkoholu,
5) os6b wspétuzalmionych, Dorostych Dzieci Alkoholikdw i ofiar przesay,
6) osOb zawodowo zajmagych se¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem uzafeeniom, przeciwdzialaniem pra®cy
w rodzinie, poradnictwem rodzinnym itd.;

V. DIAGNOZA

GminaSlesin liczy 14 143 mieszkadw zameldowanych na pobyt staty, w tym 11 5250s6
powyzej 18 rokuzycia. Sprzedanapojow alkoholowych prowadzona jest w 77 purtktic

w 39 sklepach oraz w 38 placowkach gastronomicznyetien punkt sprzedaprzypada na
179 mieszkacow.

Do padziernika 2018 r. odnotowano 138 interwencji domolwgpowodowanych udziatem
os6b nietrzéwych, zatrzymano 24 o0soOb niettmech kierupcych  pojazdami. osoby
nietrzewe byty powodem 2 kolizji drogowych. Odnotowanokza 3 przesipstwa
narkotykowe a take zatrzymano 1 oselkierujgca pojazdem pod wptywem innyciodkow
odurzajcych.

Na terenie GminySlesin funkcjonuje 6 szkét podstawowych z oddziatardedszkolnymi,
w ktorych w roku szkolnym 2018/2019 pobiera naukv szkotach podstawowych
i oddziatach gimnazjalnych — 1229 uczniéw, w odtih przedszkolnych — 436 dzieci.

Wszystkie placowki @wiatowe dziatajce na terenie Gminy realizupbligatoryjnie
zadania, dotyere zapobiegania problemom spotecznym. Mimo licznydhiataa
podejmowanych przez vigj] wymienione placowki, niepokgjym faktem jest wczesne
sieganie po ranorakie uywki przez dzieci i mtodzieszkolry. Spaywanie alkoholu jest coraz
powszechniejsze &0d nieletnich. Picie alkoholu przez mtodzjgrzestaje by sporadycznym
wyskokiem, a staje siobyczajem akceptowanym przez rosmigow.

Ze wstpnych analiz przeprowadzonych w szkotach gminnyckcpas realizaciji
programow profilaktycznych wynikae wieksza¢ uczniow pierwszy kontakt z alkoholem ma
juz na poziomie szkoly podstawowej, a negfzej spaywanym alkoholem jest piwo.
Niepokojco wyghda take analiza motywow picia alkoholu lubzavania narkotykéw. Wielu
miodych ludzi s¢ga po te aywki nie tylko w celu rozerwaniasi zabawy, ale traktuje je tak
jako lekarstwo na problemy, smutki i niepowodzenlakie proby sigania po $rodki
psychoaktywne juw mtodszym wieku, magskutkowa potencjalnym uzalamieniem, ktore
w szybki sposob mi@ st nasil& z wiekiem.



Dotychczasowe dwiadczenia pedagogow szkolnych, psychologow;tskocjalnych
nie potwierdzity istnienia tego problemu w placoéwkadwiatowych naszej Gminy, jednzé
ze wzgkdu na dosfpnai¢ tych srodkdéw oraz rosgra liczbe osob zaywajacych i spadajca
sredng wieku tych oséb, nie nmima definitywnie wyklucz§ ewentualnych midiwosci
wystgpienia tego typu sytuacji tak na terenie naszej Gminy.

Aby tym zjawiskom zapobiegakontynuowane dxla we wszystkich szkotach dla uczniéw
sprawdzone i rekomendowane programy profilaktycanéalkze zagcia socjoterapeutyczne
prowadzone wgwietlicachsrodowiskowych.

W programie uwzgidniono réwnie przedsiwzi¢cia adresowane bezgrednio do
dzieci i mtodziey, poprzez tworzenie warunkéw i mvosci alternatywnych form sglzania
czasu wolnego, sprzymgych zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartyghprez
szkolnych isrodowiskowych, konkursow tematycznych o charaktedkacyjnym i
profilaktycznym oraz pozalekcyjnych zéjsportowych.

Program uwzgidnia udziat pedagogéw, pracownikéw socjalnych, mkéov Gminnej
Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, lekarzy, policjamow réznego rodzaju
szkoleniach i warsztatach dotycych tematyki zapobiegania i ograniczania skutkow
alkoholizmu i narkomanii. Istotnym celem kontynwadziatalnéci punktu konsultacyjnego
dla os6b uzalamionych i wspotuzatenionych, rodzin dotkrtych problemem przemocy.
Dziatania tam podejmowane przyczysiajc do eliminacji lhdz ograniczenia wygpowania
zjawisk destrukcyjnych. Jest to nierzadko miejseewszego kontaktu dla osob zgtaszgich
zaistnienie sytuacji kryzysowych, zyganych z zaywaniem alkoholu i innychérodkow
odurzagcych (narkotyki, dopalacze). W punkcie prowadzogerazmowy motywuice z
osobami uzabenionymi, jak réwnie inicjowane g interwencje w przypadku zaistnienia
przemocy domowej.

W procesie zdrowienia 0sOb uzaikonych bardzo pomocny jest kontakt z4od, ktorzy
umiejg poradzé¢ sobie z gtodem alkoholowym lub narkotykowym, stras kkiem i depresg
oraz innymi chorobliwymi nawykami.. Znagza w tym zakresie jest pomoc grup wsparcia,
zwlaszcza w pierwszym okresie abstynenciji.

Zadania z zakresu profilaktyki i rozywywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanigta prowadzone w ramach dziatania:

- Gminnej Komisji Przeciwdziatania i Rozgziywania Probleméw Alkoholowych,
- Miejsko-Gminnego &odka Pomocy Spotecznej,

- Osrodka Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryaysq

- placéwek wsparcia dziennego,

- Policiji,

- pedagogo6w i wychowawcéw w szkotach,

- Kosciofa katolickiego i innych zvgzkow wyznaniowych,

- zaktaddéw opieki zdrowotnej,

- instytucji kultury;

- stowarzysze, fundacji i innych podmiotéw, ktorym powierzanasterealizacja zada
Programu



V. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI

CEL GLOWNY: ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, ZMNIEJSZANIE TYCH KTORE AKTUALNIE ISTNIEJA,
ZWIEKSZANIE ZASOBOW NIEZEEDNYCH DO RADZENIA SOBIE zZ J&
ISTNIEJACYMI PROBLEMAMI

ZADANIE 1
ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

L.p | Zadania/ terminy realizacji adresaci wahil
1.1 | Kierowanie na badania w przedmiocie uzalenia od| Osoby z Liczba oséb
alkoholu oséb zgtoszonych do GKPiRPA i| problemem
pokrywanie kosztow tych bafla alkoholowym
1.2 | Zwi¢kszanie dogpnasci i podnoszenie jakami | Osoby z Liczba oséb
specjalistycznych swiadczéh w zakresie leczeniaproblemem
uzaleznienia od alkoholu alkoholowym

a/ przekazywanie informacji nt. placéwek, grup
terapeutycznych, publicznych osrodkéw;

b/ przekazywanie informac;ji nt. ruchéw
samopomocowych, mitingdw grup AA;
c/ finansowanie konsultaciji lekarskich

psychologa/psychiatry, opinii dla os6b gth
postpowaniem Komisji Profilaktyki [
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

d/ sktadanie wnioskéw d@&u o wszczcie postpowania
w sprawie obowdzku poddania sileczeniu w zaktadzi¢

odwykowyrr
Zwiekszanie dogpndasci i podniesienie jakiei pomocy | Osoby z Liczba oséb
1.3 | dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym problemem
alkoholowym i
ich rodziny
1.4 | Prowadzenie oferty dzial@mierzajcych do aktywizacji| Osoby z Liczba oséb

zawodowej i spotecznej os6b uzal@nych od alkoholu | uzaleznieniem od
alkoholu i ich
rodziny

ZADANIE 2

UDZIELANIE RODZINOM , W KTORYCH WYSTEPUA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, AW
SZCZEGOLNGCI OCHRONY PRZED PRZEMO& W RODZINIE

Lp. | Zadania/ terminy realiza adresal wskaznik
2.1 | Kontynuowanie wspoipracy z Oddziatem Leczen@soby z Liczba os6b,
Uzaleznien WSZ w Koninie w zakresie wymianyproblemem liczba i rodzaj
informaciji, kierowania pacjentéw alkoholowym podjtych
dziataa
2.2 | Poszerzenie i podnoszenie ja&o oferty pomocy| Dzieci i mtodzie z | Liczba 0s0b,
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opielaej | problemerr liczba i rodza




dla dzieci i miodzigy z rodzin z problememalkoholowym, podjtych
alkoholowym i innymi dysfunkcjami: rodziny dotknéte dziaten
dysfunkcjami,
a/pomoc ofiarom przemocy w domowej orgmauczyciele,
wspoétdziatanie z  odpowiednimi  instytucjamwychowawczy,
mogcymi zapewni pomoc praws, psychologicza | rodzice,
oraz materialg sprzedawcy
napojow
b/ prowadzenie edukacji publicznej poprzez lokalradkoholowych
media, zakup ulotek, broszur, poradnikgw,
organizowanie warsztatow z zakresu profilaktyki
zdrowia;
c/zorganizowanie wypoczynku letniego z programem
profilaktycznym/ socjoterapeutycznym dla dzi
zesrodowisk zagreonych dysfunkcjami;
d/ kontynuowanie dziatalr$ai swietlic z programem
profilaktycznym  dziatajcych przy szkotach na
terenie gminy oraz finansowanie innych c¢Zaj
pozalekcyjnych zawieragych elementy profilaktyki;
elwspotpraca z Poligf w zakresie procedury
Niebieskiej Karty, wymiany informacji;
flwspblpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym
dziatapcym w ramach gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
o/ podnoszenie kompetencji czionkéw GKPIiRRA,
nauczycieli, pracownikowswietlic, sprzedawcow
napojow alkoholowych (kursy, szkolenia,
konferencje
ZADANIE 3
PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ
I EDUKACYJNEJ, W ZAKRESIE ROZWAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIEZY, W TYM
PROWADZENIE POZALEKCYIJNYCH ZABC SPORTOWO-REKREACYJNYCH,
A TAKZE DZIALAN NA RZECZ DQZYWIANIA DZIECI

Lp. | Zadania/ terminy realiza adresac wskaznik
3.1 | Prowadzenie dziatinformacyjno-edukacyjnych, wMieszkaicy Gminy | liczba i rodza
tym kampanii edukacyjnych poprzez: podjetych
dziataa

a/ edukaat zdrowotry dostosowas do ré&nych grup
spoteczéstwa poprzez organizowanie nha tere
szk6t i innych placéwek programéw or
przedstawié profilaktycznych dotyczrych
problematyki  uzalenien, prelekcji | zagé
warsztatowych dla dzieci i miodze i oséb
starszych

nie
Nz




b/dofinansowanie kursow i szkdlespecjalistycznych
w zakresie pracy terapeutycznej Zigdni z

rodzin dysfunkcyjnych oraz prowadzenia ¢Zaj
profilaktycznych, organizowanych dla pedagogow,
nauczycieli, psychologdw oraz przedstawicieli inmyc
zawodow;

¢/ promocg zdrowia, w tym dziald w obszarze
aktywndaci fizycznej, profilaktyki chorob;

d/ prowadzenie w migr potrzeb i srodkéw
finansowych pozalekcyjnych z# sportowych,
a take dziala na rzecz dpywiania dzieci
uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo wychowawczych;

e/ udziat w lokalnych kampaniach o charakterze
profilaktycznym adresowanych do zrych grup
wiekowych;

f/ zakup i rozprowadzenie materiatéw informacyjmo-
edukacyjnych (kgizki, kasety, ptyty DVD, broszury,
ulotki itp.);

g/ organizowanie i wspieranie lokalnych imprez
profilaktycznych, prozdrowotnych i rekreacyjno-
sportowych, w tym tate poprzez zakup materiatg
i urzadzen do profilaktyki i promocji zdrowia;

h/  podejmowanie  dziata profilaktycznych
skierowanych  do sprzedawcow  napojpw
alkoholowych;

i/ wspotpraca z grup AA, AL-ANON, w tym
wspieranie ich  dzialaldoi edukacyjno A
informacyjnej, warsztatowej i udziatlu w spotkaniach
profilaktycznych;

j/ dziatania w celu rozpoznawania, eliminowania |ub
ograniczania zageen i szkod dla zdrowia fizyczneg
i psychicznego wsrodowisku zamieszkania, naul
pracy i rekreacji

=0

ZADANIE 4

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI STOWARZYSZE, INSTYTUCJI | 0OSOB

FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Lp. | Zadania/ terminy realiza adresac wskaznik

4.1 | Wspieranie dziatalnii organizacji pozasdowych| Organizacje liczba organizacj
zajmupcych sé profilaktyka i rozwigzywaniem| pozaradowe otrzymupcych
problemoéw alkoholowych madzy innymi poprzez instytucje wsparcie
zabezpieczeniesrodkbw na dziatania w zakres




przeciwdziatania uzakmieniom i patologiom
spotecznyr
4.2 | Wspieranie dziaka stowarzysze i instytucji | Organizacje liczba oséb
zajmupcych s¢ przeciwdziataniem przemod pozaradowe przeszkolonych
w rodzinie instytucie
4.3 | Wspdtdziatanie z €odkiem Pomocy Spoteczn( Przedstawiciele | liczba podgtych
w udzielaniu pomocy materialnej, prawnej oragalizatorow i dziata, liczba
pomocy z zakresu pracy socjalnej dla rod partnerow 0s0b
z problemem alkoholowyr programow
4.4 | Wsparcie  finansowe dziataléw Osrodka | Osoby Kwota
Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej uzaleznione/wspé | poniesionych
luzaleznione/ kosztow  liczba
0s0b
korzystajcych z
pomocy érodke
ZADANIE 5
PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU

ALKOHOLIZMOWI ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED QDEM W ROLI
OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

Lp. | Zadaniaterminy realizac adresac wskaznik
5.1 | Prowadzenie kontroli punktéw sprzegtanapojéw| Podmioty Liczba podgtych
alkoholowych, prowadzenie dziatainformacyjno-| korzystajjce z | dziataa
edukacyjnych zezwolé na
sprzeda
napojéw
alkoholowycl
5.2 | Inne dziatania podejmowane w zakresie usta Liczba podgtych
0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu dziataa

alkoholizmowi, w tym:

a/ podejmowanie dziafa interwencyjnych wobe¢
przypadkéw sprzeas osobom nieletnir
i nietrzezwym napojéw alkoholowych;

b/opiniowanie whnioskow przeddiiorcéw
ubiegajcych s¢ 0 zezwolenie na sprzedaapojéw
alkoholowycl

ZADANIE 6

WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZQANIE |
FINANSOWANIE CENTROW INTEGRACJI SPOLECZNEJ

W przypadku utworzenia centrum integracji spotegznfeinkcjonowanie Centrumelzie
finansowane proporcjonalnie do liczby os6b uzailenych od alkoholu , bigcych udziat w
oferowanych przez nie zgjiach integracyjnych



VI. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

CEL GLOWNY : PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIIAZA-
NYCH Z UZYWANIEM SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH, UZALEZNIENIAMI
BEHAWIORALNYMI | INNYMI ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYM 1.

CELE SZCZEGOLOWE:
1/ zwigkszanie ildci czynnikow chrorgcych stan zdrowia zwkanych ze stosowaniem
substancji psychoaktywnych,
2/ zwigkszanie ildci czynnikdw chronjcychzycie rodzinne i spoteczne wywotanych
uzywaniem substancji psychoaktywnych,
3/ zwigkszanie ildci czynnikdw chronjcych przed gywaniem substancji psychoaktywnych
szczegOlnie ¥rod dzieci i mtodzigy,
4. monitorowanie problemoéw zgdanych z narkomasmina terenie Gminglesin

Lp | zadania Proponowane | adresaci| realizatorzy| wshkaiki
dziataniz

1.1 | Zwigkszanie dogpnasci 1/realizacja Mieszka , Liczba
pomocy terapeutycznej i profilaktycznego | ncy BMIG Slesin | uczestnikd
rehabilitacyjnej dla os6b kina letniego gminy | OPIlK, W
uzaleznionych od narkotykow i o MGOPS
0s6b zagrgonych _2/ organizacjg GKPlRP_A,
uzaleznieniem, w szczegolgoi Imprez Instytucje

. ' sportowych, kultury,

poprzez. . o rajdéw, biegow placéwki
a/ konsultacje specjalistow, profilaktycznych oswiatowe
b/ zagcia edukacyjne,
¢/ pomoc i wsparcie
psychologiczne,
d/wsparcie oséb uzataionych,
e/ zakup i rozpowszechnianje
materiatébw edukacyjnych ,
f/ prowadzenie dziafa
motywujgcych  do  podjcia
leczenia odwykowego

1.2 | Udzielanie rodzinom, w ktérych Mieszka | BMiG Slesin | Liczba i
wystepuja  problemy narkomanij ncy OPIlK, rodzaj
pomocy psychospoteczn gminy MGOPS materiatd
i prawnej w szczegOlrici poprzez: GKPIRPA, |w
a/ konsultacje specjalistow, Instytucje Liczba
b/zajcia edukacyjne, kultury, rodzin/
c/ warsztaty umietnosci placowki oséb
zyciowych, oswiatowe
d/ treningi zachow,
e/ poradnictwo,
f/ psychoterag

1.3 | Prowadzenie profilaktycznef szkolenia Mieszka | BMIG Slesin | Liczba i
dziatalngci informacyjnej,| - konferencje ncy OPIlK, rodzaj
edukacyjnej, szkoleniowsg gminy MGOPS




w zakresie rozwizywania
problemow narkomanii
w  szczegllnéci dla  dzieci
i mtodziezy poprzez:

a/ dofinansowanie profilaktycznyc
programow dla dzieci i mtodzig
na terenie szkot,

b/ udziat w lokalnych i
ogolnopolskich kampaniac
spotecznych Zwgizanych z

uzaleznieniami,

¢/ zakup, opracowywanie
wydawanie materiatou
informacyjno-edukacyjnych  ora
materiatbw do prowadzenia zdj
profilaktycznych i terapeutycznyc
w szkotach i innych placéwkach,

d/  przeprowadzenie lokalnyg
diagnoz i ekspertyz , pozwadajych

ocent aktualny stan problemow |i

zagraen Zwigzanych z
narkotykami, a take  stan
istniejgcych zasobdéw w sferze ig
rozwigzywanie [ efektow
dotychczasowych dziata

e/ dofinansowanie profilaktycznyc
szkoleh, warsztatow z zakres
profilaktyki dla pedagogéw
nauczycieli, osob praagych z
miodzieza, niezkzdnych do
prowadzenia pracy profilaktyczne]
terapeutycznej

f/ prowadzenie konkurséw na tem
uzalenien i wiedzy o zdrowiu
wsréd dzieci i mtodziey

g/ promowanie zdrowego tryb
zycia, wolnego od narkotykéw
innych wywek oraz ranych form
aktywnego sgdzania czasl
wolnego,

h/ realizacja elementéw profilaktyk
podczas festynow, impre
organizowanych przez gmin dni
profilaktyki w szkotach,

- dni profilaktyki
w szkotach
- realizacja
elementow
profilaktyki

=)

hpodczas festynow
i imprez
organizowanych
przez Gmig

[

v

z

h

h

C 0

at

—

GKPIRPA,
Instytucje
kultury,
placéwki
oswiatowe

materiatd
w

Liczba
rodzin/
0s6b

Liczba
uczestniké
w szkolei




i/ organizowanie szkote spotka,
prelekcji dotycacych profilaktyki
zdrowia,

il podnoszenie poziomu
swiadomdci spotecznej na temat
problemow zwazanych
z wzywaniem srodkow

psychoaktywnych i madiwosci
zapobiegania temu gwodowiskt

1.4

Wspomaganie dziata instytucji,
organizacji pozardowych i osob
fizycznych stigcych
rozwigzywaniu problemow
narkomanii, udzielanie pomogy
spotecznej, osobom uzatéonym
i ich rodzinom, w szczegdldoi
poprzez:

a/ wspotprae z organizacjami
pozaradowymi, kasciotami i
osobami fizycznymi w zakresie
zapobiegania narkomanii,

b/ monitorowanie i uaktualnianie
danych nt. instytucji, placéwek oraz
0os6b  prowadxych  dziatania
profilaktyczne i lecznicze,

Wspdipraca z Krajowym Biurem d
Przeciwdziatania Narkomani
stosowanie wyznaczonych prz
Biuro standardow realizacji dziata
profilaktycznych  oraz  dziata
z zakresu pomocy 0sobom
uzaleznionym

1 JJ

D

z

¢/ wspotpraca z Poligj w celu
prowadzenia wspolnych dziata

d/ organizacja szkofe dla 0s0b
realizupcych zadania z zakresu
przeciwdziatania nharkomanii w tym
dot. ewaluacji podejmowanygh
dziataa profilaktycznych

e finansowanie szkofe
pracownikdéw instytucji i shb
spotecznych, rodzicéw i radnyg
w zakresie problematyki narkome

15

Pomoc spoteczna osobom
uzalenionym i ich rodzinom
dotknietych ubd6stwem
wykluczeniem spotecznyn
i integrowanie ze $srodowiskiem
lokalnym tych osoh




z wykorzystaniem pracy socjaln
i kontraktu socjalnego, poprzez:

a/ udzielanie pomocy wynikage
Z ustawy o pomocy spotecznej;

b/ udzielanie wsparcia rzeczowego
pochodzcego z bankdwzywnosci
itp.

VIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZt ONKOW GMINNEJ KOMI  SJI
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SLESINIE

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozazywania Probleméw Alkoholowych filesinie
przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzenigchcach Komisiji.

2. Zarealizagj zada w Programie ustalagivynagrodzenie miegtzne brutto w wysoki:

- dla Przewodnicgcego Komisji - 500,00 zt,

- dla cztonka Komisji za obstggadministracyjg Komisji - 500,00 zt,

- dla cztonkéw Komisji - 350,00 zt.

3. Wynagradzanie wyptacane jest na podstawie imieistgjwynagrodzé sporzdzonej
z uwzgédnieniem listy obecniwi oraz zadczonej dokumentacji potwierdaagj wykonan
pra¢ (protokot z realizacji zadd.

4. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest:

- odbycie co najmniej jednego posiedzenia plesgorw miesjcu;

- wykonywanie w danym miegiu innych czynngci powierzonych osobie jako cztonkowi
Komisji.

VIII. ZASADY FINANSOWANIA ZADA N GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2019.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwaywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowangdzie przez caty rok kalendarzowy w ramach
srodkéw finansowych, stanowgych dochody z optat za korzystanie z zezwala sprzeda
napojow alkoholowych, wniesionych przez podmiotgmmdarcze w roku 2019.

2. Finansowanie realizacji poszcbbych zada okrela plan wydatkbéw, zgodny
z przygtym przez Rag Miejska Gminy Slesin buadetem na rok 2019: w dziale 851- ochrona
zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkatmobwi oraz rozdziale 85153 — zwalczanie
narkomanii.

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozw#ywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 zostat pypapie zaopiniowany przez Gmian
Komisje Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.



IX. REALIZATORZY | PARTNERZY
1. Realizatorami Programu:s

1) Urzad Miejski wSlesinie:
a) Burmistrz Miasta i Gminylesin,
b) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych,
c) Miejsko-Gminny&@dek Pomocy Spotecznej$tesinie
2) placowki Ggwiatowe i instytucje kultury,
3) organizacje pozaggowe i spoteczne, osoby fizyczne,
5) zespot interdyscyplinarny
2. Partnerami Programy:s
1) Komisariat Policji v8lesinie
2) organizacje pozaaowe.
3) placéwki medyczne

X. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTY  Ki
I ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Kontrola obejmuije:

- sktadanie rocznego sprawozdania do dnia 31 nrasgpnego roku z realizacji programu,

- sktadanie doranych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Mileej,

- dorang kontrok wydatkow na realizag¢jProgramu przez KomisjRewizyjrg Rady
Miejskiej,

Xl. PRZEWIDYWANE SKUTKI REALIZACJI PROGRAMU, ZASA DY

EWALUACJI

1. Podniesieniéwiadomdci mieszkacow GminySlesin wobec skutkéw nadwwania
napojow alkoholowych i innyadrodkéw odurzajcych;

2. Zwigkszenie zaangawania lokalnej spoteczio w dziatania zwjzane z ograniczaniem
spaywania napojéw alkoholowych,

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzdteym i ich rodzinom,

4. Zmniejszanie skali dysfunkcji wygtujagcych w rodzinach, wynikagych z uzalenien 1|

wspotuzalenienia.



